
Aikuis- ja täydennyskoulutuspalvelut 
Linnankatu 6, 87100 KAJAANI 

 

 

  
   

Paikka: Kajaanin keskuskoulun juhlasali, Väinämöisenkatu 28, Kajaani 
Aika: torstai 28.11.2013 kello 18.00 – 21.00 (sisältää puolen tunnin väliajan, jolloin myynnissä kahvia/teetä KEO) 
Ilmoittautumiset viimeistään 18.11.2013 seija.hoijer@aikopa.fi  p. 040 568 3807 tai netti-ilmoittautuminen  
Tilaisuus on osallistujille maksuton  

  TERVETULOA! 
  

TYÖN ILO -luento 28.11.2013 
Mistä työn ilo syntyy, miten se syntyy ja kuka sen synnyttää? 
Luennoitsijana terapeutti, kouluttaja, kirjailija Tommy Hellsten 
 
Tilaisuus on tarkoitettu yritysten ja työyhteisöjen esimiehille, henkilöstölle sekä 
kaikille työelämän ilmiöistä kiinnostuneille. 
 
Luentotilaisuus järjestetään osana HYVÄ TYÖ – HYVÄ MYÖ -hanketta.  
Hanke tarjoaa kevään 2014 aikana tilaisuuksia keskustelulle työn arjen ongelmien, ajatusten, 
huolien ja muutospelkojen esiin tuomiseksi. 
Hankkeessa tuotetaan myös tietoa työelämän nykytilasta ja uusista ilmiöistä. 
Ks. www.aikopa.fi  
Hanke on Kainuun ELY-keskuksen rahoittama ESR-hanke.  

Tommy Hellsten 
Terapeutti, kouluttaja, 

kirjailija  
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