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	PAIKKA
	LAJI
	OMAVASTUU-OSUUS
	HUOM!
	YHT.TIEDOT

	Vesiliikunta-keskus
Kaukavesi
	uinti ja/tai kuntosali


	ranneke (10 krt):

uinti 30 €
kuntosali 30 €

kuntosali+uinti 39 €
	
	Jokikatu 5
87100 Kajaani

puh. 044-4214097

	Balance

Kuntokeskus

Kajaani
	kuntosali
	   34 € 10 krt

tai kuukausikortti
	
	Kauppakatu 30
puh. 045-77325600

	Vuokattihallin
uimahalli
Vuokattihalli



	uinti

kuntosali
	   2 €

   2 €
	(enint. 2 kertaa viikossa)

 ___” ___
	puh. 08-6191455

	Vuokattihalli
	sulkapallo
	5 tai 8 € /kenttä/tunti
(= 2 € tai 4 €/hlö)
	Yliopiston tukemia vuoroja on 6 / viikko

Varaukset etukäteen hallilta.


	puh. 08-6191455


	Body-Center
Kajaani
	kuntosali / jumpat
	   30 € / 10 krt
   tai kuukausikortti
	
	Pohjolankatu 33
puh. 08-6131696

	Liikuntakes-
kus Terve

Kajaani


	naisten

kuntosali / jumpat
	vaihtelee
sopimuksesta

riippuen (jäsensali)
Liittymismaksu – 50%

tai kampanjatarjous
	Yliopisto tukee sopimuksen
tehneitä 8 euroa
kuukaudessa.

	Lönnrotinkatu 18

puh. 08-625505

	Kajaanin Keila-Keskus 
	keilailu
	ratahinta / tunti
9 € - 11 €

(puolet norm. hinnasta)
	Yliopiston tukemia vuoroja on enint.
5 / vko ja sama henkilo voi käyttää vuoroja enint.
kerran viikossa.


	Lönnrotinkatu 1
puh. 08-637330

	Liikuntakeskus   

IsoHoo
Kajaani
	kuntosali ryhmäliikunta
	10 euron tuki kuu-
kausikorteista tai

10 kerran korteista
	
	Koskikatu 1
87250 Kajaani

puh. 08-5220212

www.isohoo.fi


	

	VAKITUISET MAKSUTTOMAT SALIVUOROT 

	sähly/sali-bandy (M+N)

	KAJAANIHALLI

keskiviikkoisin klo 19.30-21.00 (kenttä 4)

perjantaisin klo 15.30-17.00 (kenttä 6)
	


