
Työpaikkaselvitysraportti 30.08.2011
Asiakasyritys / Organisaatio: Oulun yliopisto/Biologian laitos
Yleiskuvaus yrityksen toiminnasta: Kasvifysiologisen tutkimuksen ja opetuksen tavoitteena on kasvien elintoimintojen kokonaisvaltainen ymmärtäminen. Tähän pyritään perinteisin fysiologisin menetelmin sekä hyödyntämällä molekyylibiologiaa ja biotekniikkaa. Kasvavan, lisääntyvän ja ympäristöönsä reagoivan kasvin toiminnan hahmottamisessa oleellista on myös anatominen ja ekofysiologinen lähestymistapa, jossa laitoksella on pitkät perinteet. 

Oululaisen kasvitieteen vahvuuksia ovat pohjoisuus ja läheiset yhteydet ympäröivään yhteiskuntaan. Jaoksen tutkimusryhmien kiinnostuksen kohteina ovat esimerkiksi sekundaarimetabolia, stressitekijöiden vaikutukset kasvien elintoimintoihin, ligniinibiosynteesi ja polyamiiniaineenvaihdunta. Tutkimuskasvien kirjo on laaja kihokista, liljasta ja mustikasta aina lehti- ja havupuihin. 

Työpaikka (osasto, toimipiste tms.): Kasvifysiologia
Työpaikkaselvityksen tarkoitus: Kyseessä oli työterveyshuollon perusselvitys, jonka tavoitteena oli tutustua työpaikan työolosuhteisiin sekä kartoittaa työssä ja työympäristössä mahdollisesti esiintyviä terveydellisiä vaaratekijöitä, sekä arvioida niiden vaikutusta henkilöstön työkykyyn yhteistyössä työpaikan kanssa. 

Työpaikkakäynti

Päivämäärä: 30.08.2011
Osallistuneet työnantajan edustaja(t): professori Hely Häggman
Osallistuneet työntekijöiden edustaja(t): amanuenssi Tuulikki Pakonen, professori Anja Hohtola, yliopistotutkija Anna Maria Pirttilä, laboratoriomestari Taina Uusitalo, tutkijatohtori Soile Jokipii-Lukkari, koordinaattori Katja Karppinen, suunnittelija Suvi Sutela, työsuojeluasiamies Susanna Pohjanen, työsuojeluvaltuutettu Jukka Laurikkala
Osallistuneet työterveyshuollon edustaja(t): työterveyshoitaja Brita Toiviainen, työterveyslääkäri Oula Karjalainen
Käytetyt menetelmät: 

Aikaisemmat selvitykset: Työsuojelutarkastus 17.05.2011, Työterveyslaitoksen raportti työhygieenisistä mittauksista 1.6.2010, työpaikkaselvitysraportti 18.5.2004 
Esikysely: STM Riskien arviointi työpaikalla, jonka palautti 3 työntekijää
Haastattelu

Havainnointi

Valokuvaaminen
Melumittaus A-äänitaso  
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Yleiset asiat ja havainnot työpaikalla: 
Kasvifysiologian oppialalla henkilökuntaan lukeutuu kaksi professoria, yliopistotutkija sekä laboratoriomestari, 1 koordinaattori, 6-7 post doc tutkijaa sekä vajaa 20 väitöskirjan ja opinnäytetyön tekijää. 
Oppialan toimitilat sijaitsevat pääosin biologian laitoksen kolmannessa kerroksessa, missä sijaitsee 6 laboratoriota ja 7 henkilötyöhuonetta. Lisäksi kaksi laboratoriota ja 2 henkilöhuonetta on toisessa kerroksessa. Kolmannen kerroksen aulatilassa oli epävirallinen palaveritila kahvinkeittomahdollisuudella. Toisessa kerroksessa oli hieman isompi kahvihuone/taukotila. Laboratoriotiloissa oli käytössä vanhoja laboratoriotyötuoleja, joissa ei ollut säätömahdollisuuksia. Useassa vetokaapissa ei ollut jalkatilaa, joten työskentely vetokaapilla piti tehdä seisten. Henkilötyöhuoneissa kalustus oli asianmukaista, joskin avohyllyjä oli paljon.

Tiloissa on tehty sisäilmamittauksia ja todettuja epäkohtia on pyritty korjaamaan, mm. ikkunoita on korjattu ja yhden huoneen lattia on pinnoitettu uudelleen. Työntekijät pystyvät työskentelemään työpaikalla, ketään ei ole väistötiloihin sijoitettuna.

Biologian laitoksella on alkamassa remontin suunnittelu, tarkoituksena on, että koko laitos peruskorjataan. 
Toiminta kasvifysiologian oppialalla painottuu molekyylibiologiseen tutkimukseen ja käsittää paljon laboratoriotyötä ja jonkin verran mikroskopointia, kasvien kasvatusta on jonkin verran, satunnaisesti on maastotyötä. Näyttöpäätetyötä tehdään myös paljon. 
Laboratoriotyössä käytössä on paljon erilaisia kemikaaleja, mm. liuottimia, typpi- ja helium kaasuja, nestetyppeä. Laboratorion KS322 vaakahuoneesta on 1.6.2010 työterveyslaitoksen toimesta määritetty pölypitoisuus, pitoisuudet olivat pieniä, 5,8 % HTP8h-arvosta. Kemikaaliluettelo on kerrotun mukaan tehty ja käyttöturvallisuustiedotteet ovat saatavilla työpaikalla. Ei ollut kovinkaan yleisesti tiedossa, missä kansio sijaitsee ja pohdittiin, oliko siinä tiedotteet kaikista käytössä olevista kemikaaleista. Kemikaalien tilaus oli keskitetty, mutta tutkimusryhmät tilasivat myös itsenäisesti kemikaaleja.  Joissakin laboratoriotöissä on käytössä kaasuliekki ja samanaikaisesti tulenarkoja kemikaaleja. Tähän koettiin liittyvän riski. Yksi palovamma oli aiemmin sattunutkin,  ja vähältä piti tilanne kaasuliekin leimahtaessa oli sattunut. Kemikaaleihin liittyvät riskit olivat työntekijöillä tiedossa hyvin. Kemikaalien säilytystä varten oli käytössä poistoilmanvaihdolla varustettu kaappi sekä 2 kylmävarastoa, happoja ei ollut säilytettävänä lainkaan.
Henkilösuojaimina oli käytettävissä suojakäsineinä vinyyli-, lateksi- ja nitriilikumihanskoja, suojalaseja, -visiirejä sekä hengityssuojaimia. Hengityssuojaimien käyttötarve oli useimmilla harvoin, eikä kaikilla ollut sen vuoksi henkilökohtaista suojainta. Eri materiaaleista valmistettujen suojakäsineiden tarkoituksenmukaisesta käytöstä oli epäselvyyttä.
Työpaikan ilmapiiri koettiin hyväksi. Työpaikalla pidettiin viikoittain torstaiaamuisin palaveri. Biologianlaitoksella on perehdytyskansio, jossa on myös kasvifysiologian osio. Uusien työntekijöiden perehdytykseen oltiin kuitenkin tyytymättömiä eikä perehdytyskansion olemassa olosta ollut juuri tietoa. Työpaikalla koettiin kiireen lisääntyneen. Toimistotyön määrä koettiin lisääntyneeksi laitoksen toimistohenkilökunnan siirryttyä luonnontieteellisen tiedekunnan palvelupisteeseen. Tutkimusrahoituksen hankkiminen vaatii enenevästi hakemusasiakirjojen laatimista. 
EA-vastaavaa ei työpaikalla oltu nimetty, EA-kaappien välineistö ei ollut täysin ajan tasalla, EA-koulutus ei ollut ajan tasalla. Pelastussuunnitelma oli olemassa, mutta siihen ei oltu perehdytetty eikä pelastautumisharjoituksia oltu pidetty. Evakuointivastaava oli nimetty. 

Työtapaturmia ei viime vuosina ole ollut, joitakin läheltä piti-tilanteita mainittiin. 

Työpaikkakäynnillä havaitut vaara- ja haittatekijät sekä huomionalaisen työn pisteet:
	Vaara/Haittatekijä
	Vaaran/Haitan aiheuttaman riskin suuruus
	Terveydellisen merkityksen arvio

	Kemialliset ja biologiset vaaratekijät:
kemikaaliluettelo puutteellinen, tiedotus puutteellista, puutteita käyttöturvallisuustiedotteissa?

ASA-rekisteri puutteellinen? Kemikaalien tilaamisen ja käytön hallinta keskitetysti?

vetokaapeissa ei ollut toimintaa ilmaisevaa lankaa

etidiumbromidialtistumisen riskiä lisää sitä sisältävän geelin kuljetus kahden eri huoneissa sijaitsevan laitteen välillä

	3
	Kemikaaleista voi aiheutua syöpäsairauden vaara (mm. akryyliamidi, kloroformi, nikkelikloridi),  ja vaara lisääntymisterveydelle (etidiumbromidi), , kemikaalit voivat aiheuttaa myrkytysoireita, ärsytysoireita tai herkistymistä. Osaan kemikaaleista liittyy tulipalovaara.



	Tulipalo- ja räjähdysvaara:
laboratoriossa KS301 kaasuliekin käyttö vetokaapissa, tulenarkaa kemikaalia lähettyvillä, 

Laboratorioiden KS318 ja KS321 isojen kaasupullojen (typpi, helium) kaatumisriski (pullojen kiinnitys ei ollut kovin tukeva)

	3
	Henkilö- ja materiaalivahinkojen riski



	Tapaturman vaarat:
kompastumisriski kylmähuoneiden ja laboratorion KS322 kynnyksissä


	3
	henkilön vammautumisen riski

	Tapaturman vaarat: Ensiapukoulutus- ja valmius:
EA-vastaavaa ei ollut, -koulutus ei ajan tasaista, -välineistö ei ajan tasalla


	3
	Puutteellinen ensivalmius voi pahentaa vahinkojen seurauksia ja viivästyttää hoitoa 

	Tapaturman vaarat: Suojainten käyttö:
Suojakäsineiden käytöstä ei ohjeistusta työpaikalla


	3
	Väärä suojaväline valinta voi aiheuttaa haitallista altistumista kemikaalille

	Henkinen kuormittuminen:

Työhönopastus ja perehdyttäminen:
Perehdytys ei ollut suunnitelmallista, siinä oli puutteita


	3
	Puutteellinen perehdytys hankaloittaa työntekoa ja lisää henkistä kuormittumista, lisäksi laboratoriotyössä tapaturmariski lisääntyy puutteellisen opastuksen vuoksi

	Henkinen kuormittuminen:

Kiire, liian kovat vaatimukset ja tavoitteet, työajat:
pitkiä työpäiviä, työnteko iltaisin ja viikonloppuisin


	3
	Kiire ja liian kovat vaatimukset ja tavoitteet lisäävät työn henkistä kuormitusta, mikä voi johtaa työstressiin ja edelleen jatkuessaan työuupumukseen, masennukseen ja työkyvyttömyyteen

Kiireestä aiheutuu tapaturmariskin lisääntyminen

	Fysikaaliset vaaratekijät:

Kylmät tai kuumat esineet, pinnat:
sterilointiuunin käyttö: ahdas tila

nestetypen käsittely: tarkoitukseen varatut käsineet rikkinäiset ja lyhytvartiset, ei ollut suojajalkineita käytössä


	3
	palovammariski,
paleltumariski

	Fysikaaliset vaaratekijät: melu:
autoklaavihuoneen pesukoneesta mitattiin 75 desibeliä koneen käydessä äänekkäimmillään


	2
	ei pysyvän kuulovaurion riskiä, mutta melu häiritsee keskittymistä ja työntekoa

	Fysikaaliset vaaratekijät: 

valaistus:
toimimattomia loisteputkia kattovalaisimissa KS301, KS302


	2
	Toimimattomat kattovalaisimet aiheuttavat valaistuksen puutteellisuutta, mikä voi johtaa silmä- ja päänsärkyoireisiin tarkkuutta vaativassa työssä


Johtopäätökset

Toimenpidesuositukset työolojen terveydellisten riskien pienentämiseksi:

	Suositeltu toimenpide, viittaus esim. numeroiden yllä olevaan taulukkoon
	Aikataulu
	Vastuuhenkilö, työnantajan edustaja nimeää

	Kemialliset ja biologiset vaaratekijät:

Suositetaan kemikaaliluettelon päivittämistä (ks. mallilomake ohessa, liite 2.) käyttöturvallisuustiedotteineen ja henkilökunnan tiedottamista asiasta

Suositetaan keskitettyä kemikaalien tilaamista

Suositetaan kemikaaliriskiarvion tekoa työntekijäkohtaisesti (ks. mallilomake ohessa, liite 3.)

Suositetaan ASA-rekisterin päivittämistä (esim kloroformi, H351 epäillään aiheuttavan syöpää, puuttui ASA-lomakkeesta)

Suositetaan etidiumbromidia sisältävää geeliä käsittelevien laitteiden sijoittamista samaan huonetilaan

Suositetaan vetokaappien varustamista toiminnan ilmaisimilla

	Joulukuu 2011
Joulukuu 2011

Joulukuu 2011

Joulukuu 2011


	Taina Uusitalo
Tiedekunnan tasolla järjestettävä asia

Taina Uusitalo kerää tiedot

Taina Uusitalo

Huomioidaan tulevassa biologian laitoksen remontissa

Taina Uusitalo



	Tulipalo- ja räjähdysvaara:

Suositellaan välttämään tulenarkojen kemikaalien käsittelyä kaasuliekin lähettyvillä ja huolellisuutta työssä.

Suositetaan lisäksi käsisammuttimen siirtämistä käytävän loppupäästä lähemmäksi kurssilaboratoriota KS301

Suositetaan kaasupullojen kiinnittämistä tukevammin, jotteivät kaadu
	Lokakuu 2011

Lokakuu 2011


	Niilo Rankka

Niilo Rankka



	Tapaturman vaarat: kompastumisriski:
Suositetaan kynnysten turvamerkintää kelta-mustalla lattiamerkintäteipillä kylmähuoneiden ja laboratorion KS322 kynnyksissä 

	
	Tuulikki Pakonen, Jukka Laurikkala: tehty syyskuu 2011

	Tapaturman vaarat: Suojainten käyttö:

Suositetaan ohjeistuksen laatimista suojakäsineiden käytöstä eri tilanteissa

	
	Taina Uusitalo: tehty syyskuu 2011

	Henkinen kuormittuminen:

Työhönopastus ja perehdyttäminen:

Suositetaan uusien työntekijöiden perehdytyssuunnitelman läpikäymistä ja päivittämistä, perehdytyssuunnitelman saattamista kirjalliseen muotoon ja sen pitämistä saatavilla työpaikalla

	Syyskuu 2011
	Taina Uusitalo: jakelu ohjaajille

Hely Häggman: käydään läpi palaverissa

	Henkinen kuormittuminen:

Kiire, liian kovat vaatimukset ja tavoitteet, työajat:

Suositetaan yhteydenottoa työterveyshuoltoon työstressin uhatessa yksilötukea varten, tarvittaessa esimiehen ohjaus. 

Tarvittaessa on järjestettävissä työterveyspsykologin työyhteisöön kohdistuvaa toimintaa

	
	Työntekijä itse, tarvittaessa Hely Häggman



	Fysikaaliset vaaratekijät:

Kylmät tai kuumat esineet, pinnat:

Suositetaan sterilointiuunin kääntämistä, jotta olisi enemmän tilaa uunilla asiointiin

Suositetaan nestetypen käsittelyyn uusien riittävän väljien ja pitkävartisten rukkasten hankkimista sekä huomioimaan nestetypen käsittelyohjeistus mm. suojajalkineiden osalta

	Lokakuu 2011

Lokakuu 2011
	Taina Uusitalo

Tuulikki Pakonen

	Fysikaaliset vaaratekijät: melu:

Suositetaan pesukoneen käytön aikana välttämään pitempää työskentelyä samassa tilassa

	
	Työtapa on jo käytössä

	Fysikaaliset vaaratekijät: 

valaistus:

Suositetaan laboratorioiden KS301 ja KS302 kattovalaisimien toimimattomien loisteputkien korvaamista toimivilla loisteputkilla
	Syyskuu 2011
	Taina Uusitalo soittaa huoltoon


Huomionalainen työ on työtä, joka voi aiheuttaa terveydellistä haittaa tai vaaraa. Huomionalainen työ havaitaan työpaikkaselvityksissä ja/tai sairastapausten kautta (paljon samantyyppisiä diagnooseja/ leikkauksia/ toimenpiteitä/ kuntoutuksen tarvetta ko. työtä tekevillä).
	Huomionalaisen työn pisteet/-tehtävät
	Toimenpidesuositukset

	Laboratoriotyö: ergonomia
	Suositetaan peruskorjauksen yhteydessä työfysioterapeutin asiantuntemuksen käyttöä jo toimintojen ja tilojen suunnitteluvaiheessa

Suositetaan myös laboratorioiden kalustuksen uusimista laboratoriotyötuoleja myöten peruskorjauksen yhteydessä 


Työterveyshuoltolain edellyttämät työterveystarkastukset ja muut terveyden kannalta huomioitavat asiat (liitteestä 1)
Työt, joissa edellytetään työterveystarkastuksia, alku- ja määräaikaistarkastusten sisältö sekä tarkastusten ajankohta (työnantajan edustaja toimittaa asiakasvastaavalle työterveyshoitajalle tiedot uusista työntekijöistä sekä vuosittain tarkastukseen kutsuttavien listat): 
	Altiste tai huomionalaisen työn piste/työtehtävä
	Kohderyhmä(t)
	Tarkastustiheys
	Sisältö

	Laboratoriotyö: työhönsijoitustarkastus
	Laboratoriotyöhön yli 4 kk työsuhteeseen tulevat
	Työhön tultua 4-6 kk pituisen koeajan aikana


	työterveyshoitajan tarkastus, EQ-kysely, ag,  spirom, tth-screen, alat, krea,  pvk ja trombosyytit, työterveyslääkärin tarkastus.



	Laboratoriomestarin työ: alkutarkastus, määräaikaistarkastus
	Laboratoriomestari, yli 4 kk työsuhteeseen tulevat


	Alkutarkastus työhön tultua 4-6 kk pituisen koeajan aikana
Määräaikais-tarkastus 3 vuoden välein, mikäli mahdollista ikäryhmätarkastuk- sen yhteydessä
	työterveyshoitajan tarkastus, EQ-kysely,  spirom, tth-screen, alat, krea,  pvk ja trombosyytit, työterveyslääkärin tarkastus.

työterveyshoitajan tarkastus, EQ-kysely tarv ,pvk, krea, alat, gt, spirom. tarv., työterveyslääkärin tarkastus.



	Ikäryhmätarkastus
	45-, 50-, 55- ja 60 v
	5 v välein 45-60 v iässä
	perustarkastus
työterveyshoitajan haastattelu

esitieto​lomake

työkykyindeksi

työuupumus​indeksi

terveysriskikartoitus

perustutkimukset (paino, verenpaine, syke) 

tth-screen (hemoglobiini, verensokeri, maksa- ja rasva-arvot)

keuhkojen toimintakoe tupakoijille

työhön liittyvä ohjaus ja terveysneuvonta


Työpaikkaselvitysraportin käsittely työpaikalla: 
Palautetilaisuus 14.09.2011 klo 9-10 luentosali YB211, 9 työntekijää läsnä
Toimenpide-ehdotusten toteutumisen seuranta:
Helmikuussa 2012, työterveyshoitaja Brita Toiviainen ottaa yhteyttä
Oulu 14/09  2011



Hely Häggman, professori


Työnantajan edustaja        

Jukka Laurikkala, työsuojeluvaltuutettu           Susanna Pohjanen, työsuojeluasiamies
Työntekijöiden edustaja(t)
Oula Karjalainen, työterveyslääkäri                 Brita Toiviainen, työterveyshoitaja

Työterveyshuollon edustaja(t)



JAKELU 

Hely Häggman, professori

Seppo Saarela, laitoksen johtaja, professori

Tuulikki Pakonen, amanuenssi
Taina Uusitalo, laboratoriomestari

Liisa Rossi, henkilöstöjohtaja, työsuojelupäällikkö

Pertti Hoskio, turvallisuuspäällikkö, avustava työsuojelupäällikkö

Jukka Laurikkala, työsuojeluvaltuutettu

Susanna Pohjanen, työsuojeluasiamies

LIITTEET

Liite 1: Työt, jotka työpaikkaselvityksen perusteella edellyttävät terveystarkastuksia
Liite 2: Kemikaaliluettelo, mallilomake
Liite 3: Kemiallisten aineiden työntekijäkohtainen altistuminen, mallilomake 
Liite 4: Suositukset työpaikan ensiapuvalmiudesta
Liite 5: Ohje nestetypen käsittelystä 
LIITE 1
Työt, jotka työpaikkaselvityksen perusteella edellyttävät terveystarkastuksia
Työt, jotka aiheuttavat erityisen sairastumisen vaaran:

	Laboratoriomesterin työ


Työt, joiden voidaan perustellusti epäillä aiheuttavan terveysvaaraa:

	---


Työt, joissa on erityinen tapaturman vaara:

	Laboratoriotyö


Työt, joissa on henkilökohtaisten suojainten käyttötarve:

	Laboratoriotyö


Työt, jotka edellyttävät terveydellisiä erityisvaatimuksia:

	Näyttöpäätetyö


Työt, jotka edellyttävät huumausainetestausta:

	---


Työt, joissa arvioidaan aiheutuvan erityistä vaaraa raskaana olevalle työntekijälle, sikiölle tai imettämiselle:

	Laboratoriotyö, jossa käytetään lisääntymisterveydelle vaaralliseksi, syöpää aiheuttavaksi tai perimää vaurioittavaksi luokiteltuja aineita (merkitty varoituslausekkeella R40, R45, R46, R49, R61, R63, R64 tai R68), tai työt,  joissa käytetään anestesiakaasuja, lyijyä tai sen johdannaista, elohopeaa tai sen johdannaista, solunsalpaajaa, hiilimonoksidia, vaaralliseksi arvioitua torjunta-ainetta, vaaralliseksi arvioitua orgaanista liuotinta, tai työt joissa ionisoivaa säteilyä,  ja altistuminen arvioidaan merkittäväksi.     


Työt, joissa altistuminen syöpäsairauden vaaraa aiheuttaville aineille ja menetelmille edellyttää työntekijän ilmoittamista ASA-rekisteriin:

	Laboratoriotyö, jossa käytetään syöpää aiheuttavaksi luokiteltuja aineita (merkitty varoituslausekkella (R40, R45, R49) vähintään 20 työpäivänä vuodessa vähintään 2 tuntia päivässä


Muuta huomioitavaa:

Huomionalaisentyön pisteet ja muut vaarat, joihin voidaan vaikuttaa tiedottamisella, ohjauksella ja/tai terveysneuvonnalla:

	Näyttöpäätetyö: ergonomia, Laboratoriotyö: ergonomia, suojainten käyttö


Työpaikan ensiapuvalmiuden tarve, ensiapuvälineet ja ensiapukoulutetun henkilöstön määrä:

	Työpaikan tapaturman vaara on ERITYINEN, jos on esim. ärsyttävien, syövyttävien ja myrkyllistenaineiden vaara, kuten laboratoriotyössä. Työpaikoilla, joissa on palo- tai räjähdysvaara taikka syövyttävien ja myrkyllisten kemikaalien roiskumisvaara, tulee varustukseen kuulua silmien huuhteluun tarkoitettu laite sekä hätäsuihku. Muu ensiapuvälineistö, ks. LIITE 4.

Ensiapukoulutetun henkilöstön määräksi suositellaan yhtä koulutettua viittä työntekijää kohden työvuoron, koulutuksena vähintään EA1-kurssi ja kertauskurssi 1,5 vuoden välein. 
Toimistotyössä tapaturmavaara on vähäinen.                                             


Erityisäitiyslomaperusteet:

	Mikäli kyseessä laboratoriotyö, jossa käytetään lisääntymisterveydelle vaaralliseksi, syöpää aiheuttavaksi tai perimää vaurioittavaksi luokiteltuja aineita (merkitty varoituslausekkeella R40, R45, R46, R49, R61, R63, R64 tai R68), tai työt,  joissa käytetään anestesiakaasuja, lyijyä tai sen johdannaista, elohopeaa tai sen johdannaista, solunsalpaajaa, hiilimonoksidia, vaaralliseksi arvioitua torjunta-ainetta, vaaaralliseksi arvioitua orgaanista liuotinta, tai työt joissa ionisoivaa säteilyä,  ja altistuminen arvioidaan merkittäväksi, eikä vaaraa voida poistaa tai työnantaja ei voi järjestää työntekijälle muuta työtä, ovat perusteet erityisäitiyslomaan olemassa   


Liite 2. Kemikaaliluettelo, mallilomake

	LOMAKE 5.  LUETTELO KÄYTETTÄVISTÄ JA VARASTOIDUISTA KEMIKAALEISTA


	Työpaikka:
	Laatija:
	Päiväys:

	kauppanimi
	aineosat
	varoitus-
merkki
	varoitus-
lausekkeet
R-lausekkeet
	KTT*
	käyttötarkoitus 
ja käyttöpaikka
	suurin käyttö‑
määrä
	suurin varastoitu määrä

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


*)käyttöturvallisuustiedotteet

	 KEMIKAALILUETTELON TÄYTTÖOHJE


	Kemikaalin kauppanimi
	Kemikaalista käytetty kauppanimi.

Jos työpaikalla kemikaalista käytetään muuta nimeä, voi sen tunnistamisen helpottamiseksi lisätä sulkeissa kauppanimen alle.

	Aineosat
	Tässä voidaan luetella kemikaalin aineosat esim. ne, jotka on mainittu käyttöturvallisuustiedotteen kohdassa 2.2.

	Varoitusmerkki
	Kemikaalin varoitusmerkinnät, joiden perusteella kemikaali on luokiteltu. Varoitusmerkit löytyvät käyttöturvallisuustiedotteen kohdista 3 ja 15

E 
räjähtävä

O 
hapettava

F+
erittäin helposti syttyvä

F 
helposti syttyvä

T+
erittäin myrkyllinen

T 
myrkyllinen

Xn 
haitallinen

C 
syövyttävä

Xi 
ärsyttävät

N 
ympäristölle vaarallinen

	Varoituslausekkeet:

R-lausekkeet
	R-lausekkeet esim. R22 jne.
Kemikaalin R-lausekkeet löytyvät käyttöturvallisuustiedotteen kohdista 3 ja 15

	Käyttöturvallisuustiedotteen päiväys
	Jos työpaikalla on kemikaalista käyttöturvallisuustiedote, tähän merkitään sen päiväys.

	Käyttötarkoitus ja käyttöpaikka
	Mihin tarkoitukseen kemikaalia yrityksessä käytetään?
Millä osastolla tai missä työpisteessä?

	Suurin käyttömäärä
	Esim. suurin vuorokautinen tai vuotuinen käyttömäärä (esim. 1/vrk, 1/vuosi, kg/vrk, tn/vuosi)

	Suurin varastomäärä
	Suurin varastoitu määrä (esim. kg, l, tn, m3)

	Muuta
	Tietoja, jotka yritys kokee tarpeelliseksi, esim. ASA-aineet


Liite 3.

Kemiallisten aineiden työntekijäkohtainen altistuminen 

Työpaikka: 

Työntekijän nimi:      

 Pvm:      
	Käytössä oleva

kemiallinen aine / liuotinaine
	Missä työkohteessa ko ainetta käytetään


	Missä työvaiheessa ko ainetta käytetään 


	Käyttö:

Käyttö x/pv 

Käyttö x/vko 

Montako minuuttia /h kerrallaan
	Käyttötapa; sively voitelu, suihkutus yms. 


	Suojaintenkäyttö em. työssä

Ilmanvaihto

Kohdepoisto



	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     


	     

	     

	     

	     

	     

	     



LIITE 4.
SUOSITUKSET TYÖPAIKAN ENSIAPUVALMIUDESTA,

Kun tapaturman vaara on erityinen (esim. hukkumisvaara, ärsyttävien, syövyttävien ja

myrkyllisten aineiden vaara, palo-, räjähdys- tai sähkötapaturmavaara)

ENSIAPUKOULUTUS:

- Vähintään yksi EA I-kurssin käynyt kutakin 5 hlön ryhmää, työskentelyaluetta tai työvuoroa kohti. Lisäksi tarvittavaa erityiskoulutusta.

EA II-kurssi suositeltava ainakin osalle ea-koulutetusta henkilöstöstä.

Ensiapukertauskoulutusta 1,5 vuoden välein.







TYÖPAIKAN ENSIAPUVARUSTUS:
Tapaturman vaara erityinen

Työpaikan ensiapukaapin sisältö / 25 henkilöä

Hätäilmoitusohje

Ensiapuside pieni


    4 kpl

Ensiapuside iso


    4 kpl

Taitos 20 x 20 cm


    2 kpl

Joustoside 8 – 10 cm


    2 kpl

Putkiverkkoside


    1 kpl

Kiinnelaastari 1,25 cm x 9 cm

   1-2 rll

Kolmioliina, kuitukangas


    2 kpl

Sakset



    1 kpl

Haavapyyheautomaatti tai haavapyyhkeet         
8-10 kpl

Laastarit, eri koot


  20 kpl


Kuumemittari


    1 kpl


Siirrettävä ensiapupakkaus

•
ensiapukaapin yhteyteen

Pieni ensiapuside


2 kpl

Iso ensiapuside


2 kpl

Kolmioliina kuitukangas


1 kpl

Sidetarvikeyksikkö 2 tai vastaava

1 kpl


haavaside 10 x 20 cm
2 kpl


haavaside 15 x 24 cm
2 kpl


joustoside 8 cm
1 kpl


kolmioliina

2 kpl

Sidetarvikeyksikkö 3 tai vastaava

2 kpl


haavaside 20 x 30 cm
1 kpl


joustoside 10 cm
1 kpl


kolmiliina

2 kpl

Erityisestä tapaturman vaarasta johtuen lisäksi seuraavat ensiapuvarusteet:

Raajalasta; esim. puhallettavat ilmalastat

Suojapeite / avaruuslakana

Silmänhuuhteluvälineet, hätäsuihku
Palovammasiteet

Paarit / kevyt paarit
Lisäksi: 

- laboratoriossa, jossa käsitellään asetonitriiliä, varustukseen kuuluu amyylinitriittiampulleja, 

- laboratoriossa, jossa käsitellään fluorivetyhappoja, varustukseen kuuluu                          kalsiumglukonaattigeeli
Opastinkilvet:


•
risti

•
nuoli

•
paarit

•
silmänhuuhtelu, hätäsuihku
Elvytyssuoja ja suojakäsineet

Hätäensiapuohjeet

- Ensiapuvälineiden (kaappi, laukku, paarit, hätäsuihku, silmänhuuhteluvälineet) sijainti tulee olla merkitty opaskilvillä (vihreä risti valkoisella pohjalla, paarin kuvat, nuolet ym), jotta ne ovat kaikkien tiedossa.

- Ensiapuvälineet tulee olla helposti saatavilla (ei siis esim. lukkojen takana).

- Ensiapuvälineillä tulee olla nimetty vastuuhenkilö, joka huolehtii välineiden

kunnostaja siisteydestä sekä tarpeen mukaisesti täydentää /huoltaa tarvikkeet.

- Ensiapuvälineiden läheisyydessä tulee olla hälvtvsnumerot ja ohjeet toimenpiteistä

tapaturman tai sairaskohtauksen sattuessa (esim. SPR:n hätäensiapuopas ja

työpaikkakohtaiset eritvisohieet).

Suositukset pohjautuvat Työturvallisuuslain 9 §:ään ja 36 §:ään, Valtioneuvoston päätökseen (950/94) ja Sosiaali-ja terveysministeriön päätökseen (1348/94). Työpaikkojen ensiapuvalmiutta koskevia erityisohjeita on lisäksi mm. rakennustyötä ja kemiallisten aineiden käsittelyä koskevissa määräyksissä.
Liite 5. Ohje nestetypen käsittelystä 

Suojaudu aina asianmukaisesti käsitellessäsi nestemäistä typpeä

Nestemäinen typpi on hyvin kylmää ja voi siksi aiheuttaa silmänräpäyksessä

vakavia vaurioita joutuessaan silmiin tai kosketuksiin ihon kanssa. Nestetyppi

jäädyttää kudoksia aiheuttaen pysyvän vamman. 
Älä koskaan käsittelenestetyppeä paljain käsin. Älä myöskään kosketa nestemäistä typpeä

sisältaviä, eristämättömiä putkia tai säiliöitä paljain käsin. Iho voi tarttua kiinni.

(Vrt. lapsuuden kokemukset kielestä ja metallista pakkasella.) Nestemäisestä

typestä muodostuva kaasu on myös hyvin kylmää. Herkät kudokset, kuten

silmät voivat vahingoittua, vaikka altistusaika ei vielä vahingoittaisikaan ihoa.

Käsitellessäsi nestetyppeä käytä kasvosuojainta, kylmyydeltä suojaavia

käsineitä ja suojaavia kenkiä (eli ei esim. sandaaleja). Käytä puuvillaista

suojavaatetta, esim. labratakkia. Eristyskäsineet ovat suositeltavat, mutta

myös paksuja nahkarukkasia voi käyttää. Käsineiden tulee olla väljät, jotta ne

voi viskata nopeasti käsistä, jos niiden sisään menee nestetyppeä. Jos käytät

varrellisia jalkineita, vedä housun lahkeet varren päälle, ettei nestettä pääse

kaatumaan vahinkotapauksessa jalkineen sisään.
Säilytä ja käsittele nestetyppeä hyvin ilmastoidussa tilassa

Varastointitilassa ilmastointiaukkojen tukkiminen on ehdottomasti kiellettyä.
Ensiapu
Siirrä typpeä hengittänyt uhri välittömästi raittiiseen ilmaan, mutta älä itse

mene ilman painehengityslaitteita tilaan, jossa ei ole riittävästi happea.

Tarvittaessa annetaan tekohengitystä tai happea. Kutsu lääkäri. Pidä uhri

levossa ja lämpimänä.
Erittäin kylmä neste aiheuttaa palovamman kaltaisia oireita iholla. PaleItunutta

kohtaa lämmitetään paljaalla kädellä tai lämpimällä vedellä (korkeintaan

37°C). Paleltunutta kohtaa ei saa hieroa, sillä kudokset voivat olla erittäin

hauraita. Avaa verenkiertoa estävät vaatteet.
Syvät ihovammat peitetään siteellä ja uhri toimitetaan sairaalaan.

Roiskeet silmissä on huuhdeltava välittömästi runsaalla vedellä (korkeintaan

37°C) ja silmät tulisi tarkistuttaa silmälääkärillä.
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