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1 Ekologian ja genetiikan laboratoriot

Tama laboratorio-opas on tarkoitettu kaikille Ekologian ja Genetiikan tutkimusyksikéssa
tyoskenteleville. Erityisesti kaikkien laboratoriossa tyoskentelevien tulee perehtya oppaaseen ja
seurata siina annettuja ohjeita.

Ekologian ja Genetiikan tutkimusyksikon laboratoriotiloissa kasitelldan monenlaisia materiaaleja,
kuten erilaisia kemikaaleja ja mikrobindytteita. Lisdksi tiloissa on kaytdssa monenlaisia laitteita,
kaasupulloja, lasiesineitd jne. Kaikkien naiden kasittelyyn ja kayttéodn liittyy eritasoisia
vaaratekijoita, jotka voivat kohdistua sekd itseen, muihin ettd ymparistéon, ja jotka jokaisen
tulisi tiedostaa. Noudattamalla hyvia laboratoriokdaytantéja piddamme huolen seka omasta etta
myds tydtovereidemme turvallisuudesta ja hyvinvoinnista.

Laboratoriotilojen toimivuuden kannalta on tarkedda, ettd kaikki noudattavat hyvia
laboratoriokdaytantdja. N&in varmistamme, ettd tilat ja niissa kaytettavat laitteet pysyvat
hyvassa kunnossa ja toimivina. Hyvat kaytdannét myds mahdollistavat lukuisten jatkuvasti
muuttuvien tutkimusprojektien rinnakkaiselon ja eri tutkimusryhmien yhtaaikaisen tydskentelyn
samoissa tiloissa. Tilojen asiallinen kaytté on tarkedd myods hyvien ja luotettavien
tutkimustulosten kannalta.

1.1 Yleisia ohjesaantdja

Kaikki uudet henkilét (harjoittelijat, opiskelijat, tutkijat), jotka ovat tulossa ty6skentelemaan
laboratorioihin, tulee esitella laboratoriomestareille ennen tydskentelyn aloittamista
- Ilmoita mita kyseinen henkil6 tulee tekemaan, missa tiloissa ja kuinka pitkaan
- Lisaksi, ennen laboratoriossa tytskentelyd, jokaisen tulee perehtya huolellisesti tahan
oppaaseen ja suorittaa sen pohjalta hyvaksytysti Moodlesta 16ytyva
laboratorioturvallisuustesti
= Kulkuluvan saaminen edellyttaa testin suorittamista

Kaikki poydat ja tydskentelyalueet tulee pitda mahdollisimman puhtaina ja jarjestyksessa

- Pida tyoskentelyalueesi vapaana kaikesta ylimaaraisesta tavarasta

- Pida poydalla vain niitd kemikaaleja ja valineitd, joita tarvitset juuri sen pdivan ty6ssa

- Kaikki tavarat, joita et tarvitse, tulee sijoittaa omiin sailytystiloihinsa

- Pyri vélttdmaan laatikoiden ym. sailyttdmista laboratoriopdydilla tai niiden alla — kayta
varastohuoneita ja kierratd tarpeettomat pahvilaatikot mahdollisimman pian (ks.
kappale 3 - jatteiden havittdminen)

- Siivoa tydskentelyalueesi (roiskeet, tahrat, pély ym.) saman tien

- Al3 jata tavaroita pitkaksi aikaa pesualtaisiin, vaan pese ne

Ald kaytad mitdan vélineitd, jotka on merkitty kuuluvaksi jollekin muulle, kysyméattd ensin lupaa
niiden omistajalta
- Esimerkiksi kaikki pipetit ovat kunkin tutkimusryhman omaisuutta ja vain heidan
kaytdssaan

Jos joudut siirtdmaan jonkin laitteen pois sen omalta paikaltaan, jata lappu, josta selviaa
nimesi, yhteystietosi, paivamadra, jona laite on siirretty, paivamaara, jolloin laite tuodaan
takaisin, ja laitteen uusi sijainti - laitteita saa siirtda toiseen paikkaan vain tilapaisesti.
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Ala vie mitdan valineité tai reagensseja ym. pois opetuslaboratorioista (B110, B132 & B137)
- Kun tiloissa ei ole kaynnissa olevia kursseja, voit kysya kurssitilojen laitteita lainaan
laboratoriomestareilta

Kun varaat laitteita tai tyotiloja, pyri arvioimaan niiden kayttoon tarvitsemasi aika ja tee
varaus vain sille ajalle, jona tulet niita oikeasti kdayttamaan
- Kayta tervettd jarkea, kun suunnittelet tydskentelyaikataulujasi (esim. 1 h 45 min PCR-
ohjelma tarvitsee enintaan 2 h varausajan hyvalla valmistautumisella)
- Tarvittaessa muista peruuttaa varauksesi ajoissa
- Kayta tunnistettavaa nimimerkkia tai koko nimeéa - pelkkien nimikirjainten kaytto ei
valttamatta riita, ellet kuulu vakituiseen laboratoriohenkilékuntaan. Laboratoriossa
tydskentelevilla voi olla myds samoja nimikirjaimia, joten koko nimen kaytté on
suositeltavaa

Kun kaytat laitteita, joilla ei ole valmiiksi tehtyja varauslistoja (esim. inkubaattoreita tai
ravistelijoita), jata lappu, josta selvidaa yhteystietosi seka laitteen kayttéon tarvitsemasi aika

Kaikki nayte-, kemikaali- ja jateastiat tulee merkitd asianmukaisesti, sisaltden seuraavat
tiedot:
- Sisalté (naytteen/kemikaalin/jatteen nimi ja pitoisuus)
- Paivéamaara (milloin kemikaali on saapunut/avattu, parasta ennen paivays, tai milloin
nayte/jate on keratty/tuotettu)
- Asianmukaiset varoitusmerkinnat
- Omistajan/tuottajan nimi ja tutkimusryhman nimi (tai kemikaaliastioihin
tutkimusryhman vastaavan henkildn nimi)

Lopetettuasi tydskentelyn:
- Siivoa tyoskentelytilasi ja kayttamasi vélineet (esim. vaa’at ja sentrifugit) kunnolla (jos
et osaa, kysy neuvoa)
- Havita kaikki jate noudattaen asianmukaisia jatteiden havittamiskaytantdja (ks.
kappale 3)
= Tydskentelytiloja (poytid, kaappeja, vetokaappeja ym.) ei ole tarkoitettu
jatteiden sailytykseen
- Sulje kaikki laitteet kaytdn jalkeen
- Al jata naytteitd tai muita tavaroita laboratorion laitteisiin ilman kunnollisia merkintéja
- Toimita likaiset astiat valinehuollon (B153) tiskipbydalta 16ytyvaan “likaiset astiat” -
vatiin
» Huuhtele astiat ensin hyvin — astioihin ei saa jaada kemikaalijaamia
» Poista teipit ja merkinnat
- Jos sinulla ei ole aikaa siivota jalkiasi, ala vaivaudu tydskentelemdaan laboratoriossa

Kaikki puutteellisesti merkityt néytteet ja kemikaalit havitetdédn - huomioithan, etta
"tuntemattoman” jatteen havittaminen tulee yksikélle erittain kalliiksi

Jotkin laboratorion tydskentelyalueet ja pdydat on varattu pidempiaikaisesti tiettyjen
tutkimusprojektien kayttoon
- Myds ndama alueet tulee pitaa siistind ja puhtaina ylimaaraisista tavaroista
- Projektin paattyessa tydskentelyalue tulee siivota ja kaikki ylimaarainen tavara poistaa,
jotta saadaan tilaa uusille projekteille
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Jokaisen tutkimusryhman, jonka jasenista yksikin kayttaa tai on kayttanyt laboratoriotiloja
tdissaan, on velvollisuus osallistua yhteisiin laboratoriosiivouspaiviin aina, kun niita
jarjestetaan
- Tama koskee myds varastotiloja, pakastimia ja jadkaappeja, joista tarpeettomia
tavaroita ja ndytteita tulisi siivota pois saanndllisesti tilan vapauttamiseksi

Syvdpakastimien (“Genetiikka & Fysiologia”, “"Ekologia” ja “In Vitro”) naytelaatikkolistat
I6ytyvat S-asemalta: S:\Biologia\Yhteiset\deep_freezers — muista pitda naytelistat ajan
tasalla.

Jos sinulla on jotain kysyttavaa mista tahansa asiasta, pyyda apua laboratoriomestareilta (ks.
kappale 5 - yhteystiedot)

1.2 Biologian kasvatustilat

Kasvatustiloissa sijaitsevat huoneet:

- B101 & B103: Olosuhdehuoneet ja -kammiot
»= Jos tarvitset apua olosuhdekaappien ja -kammioiden kayttéon, ota yhteytta Petri
Sundgqvistiin (ks. kappale 5 - yhteystiedot)
- B104: Esikasittelylaboratorio
= Tila on tarkoitettu monenlaisiin téihin, mutta erityisesti likaisemmat
esikasittelytyot tulisi suorittaa taalla
» Jos kaytat muhveliuuneja, muista laittaa erillinen ilmastointi paalle (kytkin
sijaitsee uunin takana) - mikali savua muodostuu nopeampaa kuin ilmastointi
pystyy sité poistamaan, tilassa ei ole suositeltavaa tydskennella

1.3 Biologian in vitro -laboratoriot

In vitro -laboratoriotilat on tarkoitettu tydskentelyyn kasvien puhdasviljelmien kanssa
- Valta poélyavien naytteiden tuomista in vitro -tiloihin — erityisesti laminaarihuoneen
(B109) laminaarivirtauskaappeja tulisi kayttaa vain puhdasnaytteiden kanssa
tydskennellessa (ei sieni- eika bakteerimateriaalia)

In vitro -tiloissa sijaitsevat huoneet:

- B107: Liuoslaboratorio

- B108: Valinehuolto

- B109: Laminaarihuone

- B110: Opetuslaboratorio

- B112: Kylmdahuone

- B113 & B114: Kasvatushuoneet
- B115: Varasto

- B116: Pimea kasvatushuone
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1.4 Biologian laboratoriot

Biologian laboratoriotiloissa sijaitsevat huoneet:

- Varasto (toinen kerros, rappuset siivouskomeron B145b vieressa)
- B149: Kemikaalivarasto

- B150: Kylmdhuone 2 (kemikaalien sailytys +4 °C)
- B151: Pakastinhuone (syvdpakastimet)

- B152: Lasivarasto

- B153: Vélinehuolto

- B154: Liuoslaboratorio

- B155: Vesilaboratorio

- B156: RNA-eristyslaboratorio

- B157: HPLC-laboratorio ja C/N-analyysi

- B159: Mittauslaboratorio

- B160a: Monitoimilaboratorio (varasto toisessa kerroksessa)
- B161: Kylmdhuone 3

- B162: Puhdaslaboratorio

- B163: Varasto

- B164: Kylmdhuone 1

- B165: Mikrobiologian laboratorio

- B166: Sekvensaattorit, MultiNA

- B167a: Molekyylibiologian laboratorio

- B167b: Pimié/kuvantaminen

- B168: Kylméhuone 4 (nestetyppi)

1.4.1 RNA-eristyslaboratorio (B156)

Tama laboratoriotila on tarkoitettu vain RNA-eristyksiin — valta pélyavien naytteiden tuomista
tilaan.

Kun tytskentelet vetokaapeissa haitallisten kemikaalien kanssa, kiinnitd erityistd huomiota
turvallisiin laboratoriossa tydskentely- ja jatteen havittamiskdytantoihin.

Jos joudut jattamaan vaarallista jatetta vetokaappiin (esim. yon yli), muista siivota se pois
ennen kuin seuraava henkild tarvitsee tilaa
- Vetokaappeja ei ole tarkoitettu jatteiden sailémiseen

Tilan sadilytyskaappeja voi kayttaa lyhytaikaiseen henkilékohtaisten RNA-eristykseen
tarvittavien valineiden ja eristyskittien sailyttamiseen aktiivisen tydskentelyajanjakson aikana
- Tyobskentelyn paatyttya vie kaikki omat valineesi ym. niiden asianmukaisiin
varastotiloihin vapauttaaksesi tilaa muille
- Tietyt vain RNA-laboratoriossa (eikda missaan muualla) kdytettavat valineet voi jattaa
huoneen kaappeihin (asianmukaisesti merkittyinad)

1.4.2 Puhdaslaboratorio (B162)

Tama laboratoriotila on tarkoitettu vain heikkolaatuisten DNA-naytteiden kasittelyyn.
Puhdaslaboratoriotilan varaamiseksi kaytetéaan Google-kalenteria
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- Oikeudet varauslistan kayttéoén voi pyytdaa Johanna Hongalta tai Soile Alatalolta

Valta tuomasta tilaan mitdan muuta kuin heikkolaatuista DNA:ta - ala koskaan tuo post-PCR-
tuotteita puhdaslaboratorioon
- Valta kayntia muissa laboratoriotiloissa niina paivina, kun tydskentelet
puhdaslaboratoriossa
- Tuo vain puhtaita/steriileja tavaroita ja avaamattomia kemikaaleja puhdaslaboratorioon
- Al kuljeta laboratoriotakkeja sisdan tai ulos huoneesta
- Al3 pida samoja suojakésineitd huoneen sisi- ja ulkopuolella

Kayta filtterikarkia pipettien kontaminoitumisen valttamiseksi

Puhdaslaboratoriossa on UV-valo ylimaardaisen DNA:n poistoa varten sekd huoneen katossa
ettd laminaarivirtauskaapissa
- Ennen kuin menet huoneeseen, tarkista ettei UV-valo ole paalla (punainen merkkivalo
oven vieressa)
- Jos UV-valokytkin huoneen ulkopuolella on automaattiasennossa (A), UV-valo huoneen
katossa menee paalle klo 6:00-8:00 ja 18:00-20:00 valisina aikoina

Aina kun lopetat tyéskentelyn, UV-valo tulee laittaa paalle ylimaaraisen DNA:n havittamiseksi
- Jos jdlkeesi on toinen varaus samalle paivalle (tarkista Google-kalenterista), jata UVv-
valo paalle puoleksi tunniksi
- Jos jdlkeesi ei ole toista varausta samana paivana, varmista ettda UV-valokytkin on
automaattiasennossa (A)

Muista sulkea laminaarivirtauskaapin liukuva etulasi ennen UV-valon kayttéa
- Laminaarin oma UV-valo ei toimi, mikali etulasi jaa auki
- Huom. UV-valon kayttd suljetussa laminaarissa aiheuttaa otsonin muodostumista -
anna huoneen ja laminaarin tuulettua hetki ennen tilassa tydskentelya

Pidé huoneen ovi aina suljettunal

UV-valojen kaytto:

- Huoneen UV-valo toimii puhdaslaboratorion ulkopuolella olevasta kytkimesta

- Automaattiasennossa (A) UV-valo menee paadlle etukdteen asetettuina aikoina (lukee
kytkimessa)

- Manuaaliasennossa (K) UV-valo on paalla

- Punainen merkkivalo UV-valokytkimen p&allé syttyy, kun UV-valo laitetaan paalle

- Jos huoneen ovi avataan, kun UV-valo on paalla, halytys alkaa soimaan

- UV-valoa ei voi sytyttaa, jos ovi ei ole kunnolla suljettu

- Laminaarivirtauskaapin UV-valo sytytetdan erilliselld ajastinkytkimella, joka sijaitsee
kaapin alla

1.4.3 Mikrobiologian laboratorio (B165)
Tama laboratoriotila on tarkoitettu mikrobitdihin

Valta saastuttamasta laminaarivirtauskaappeja sienten itiéilla
- Sienitdéiden kanssa kayta vain laminaaria A
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Kun kaytat laminaaria B, muista sulkea liukuva etulasi alas lopettaessasi tydskentelyn

1. Kun lopetat tyoskentelyn, pyyhi laminaari 70 % etanolilla ty6tasolta ja sen
alapuolelta

2. Sammuta puhallin

3. Laske etulasi melkein alas asti, kuitenkin niin etta Fireboy-bunsenpolttimen
virtajohdolle jaa 3 mm rako, eika laite vaurioidu

4. Aloita ty6skentely kaanteisessa jarjestyksessa. Nosta etulasi — kdynnista puhallin
- steriloi laminaari 70 % etanolilla

Kiinnita erityista huomiota hyviin laboratorio- ja jatteen havittamiskaytantéihin (ks. kappale
3.3) varsinkin siivotessasi tydskentelysi jalkia

Mikrobijatteen pussi tulee vaihtaa, kun jateastia tulee tayteen (eli autoklavoitava
jatepussi on noin puolillaan) - ala jata taytta mikrobijateastiaa seuraavan
tydskentelijan tyhjennettavaksi

Muista merkata kaikki jateastiat asianmukaisesti

Siivoa kaikki mikrobi- ja muut liuosjatepullot pois pdydilta, kun koejarjestely on
paattynyt

Toimita mikrobijate valinehuollon (B153) jateautoklaavikomeroon

Pese kaikki astiat, jotka ovat olleet mikrobien kanssa kosketuksissa 2-5 % Decon90-
liuoksella ennen kuin toimitat ne "likaiset astiat” -vatiin valinehuoltoon (B153) - ala jata
likaisia astioita mikrobilaboratorioon

Mikrobilaboratoriota ei ole tarkoitettu pidempiaikaiseen mikrobijatteen varastointiin

1.4.4 Molekyylibiologian laboratoriotilat (B166, B167a & B167b)

Tama laboratorioalue on tarkoitettu DNA-eristyksiin, (q)PCR:iin, sekvensointiin ym.
molekyylilaboratoriotdihin - valté tuomasta pdlyavia naytteita naihin tiloihin

Al4 saastuta laboratorion tiloja ja vélineitd post-PCR-tuotteilla

Kiinnita erityista huomiota:

Turvallisiin laboratoriotydskentely- ja jatteiden havittamiskaytantdihin, kun tyodskentelet
agaroosigeelielektroforeesin ja vaarallisten kemikaalien (esim. etidiumbromidin) kanssa
Suojautumiseen UV:ta vastaan, kun tydskentelet UV-valopdydan kanssa pimidssa
(B167b) (eli ala laita UV-valoa paalle, ellei suojakansi ole kunnolla paikallaan, tai
kasvosi ja ihosi suojattu taysin laboratoriotakilla, suojahanskoilla ja UV:lta suojaavalla
visiirilla)

Kulje tiloihin tai sieltd pois ainoastaan molekyylibiologian laboratorion (B167a) keskiovesta (eli
ei suoraan J-kaytavasta/kaytavaan tai ulkoa/ulos)

1.5 Muut laboratorio- ja varastotilat

Muut tilat:

B102: Varasto

B120: Kuivanaytevarasto

B121: Vanhojen laitteiden varasto
B132: Opetuslaboratorio
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- B133: Opetustarvikevarasto

- B134: Opetuslaboratorio/Lajintuntemus

- B137: Opetuslaboratorio

- B147: Mikroskopian ja mikrotekniikan laboratorio
- B148: Mikroskopointi

1.6 Vetokaapit

Vetokaappia tulee kayttaa aina, kun tydskentelet myrkyllisten/haitallisten yhdisteiden kanssa.
On suositeltavaa kayttaa vetokaappia my®ds silloin, kun tydskentelee kemikaalien kanssa,
joiden kiehumispiste on alle 120 °C.

Ekologian ja genetiikan laboratorioiden vetokaapit ovat jatkuvasti toiminnassa, eika niita
tarvitse erikseen kaynnistaa
- Osassa vetokaapeista on kytkin, jolla ilmavirtausta voidaan entisestaan lisata - sita
tulee kayttaa vaarallisia kemikaaleja kasiteltdessa

Pida vetokaapit siisteina sisalta
- Lopetettuasi tydskentelyn puhdista vetokaappi ja toimita kaikki kemikaalit ja
kemikaalijate asianmukaisiin paikkoihin
- Muista merkata kemikaali- ja jateastiat asianmukaisesti
- Vetokaappeja ei ole tarkoitettu kemikaalien tai jatteiden eika myodskaan tyovalineiden,
kuten pipettien sailytykseen

Jotkin vetokaapit on varattu tietyn tyyppisiin téihin (esim. etidiumbromidiagaroosigeelien
valmistukseen) — noudata annettuja ohjeita ja kiinnita erityistd huomiota ty6turvallisuuteen

Hyvia kaytantoja:

- Ennen tdiden aloittamista, testaa etta vetokaapin ilmavirta on riittdva. Virtauksen
olemassaolon voi testata esimerkiksi teippaamalla suikaleen kevytta paperia vetokaapin
luukun alaosaan

- Suorita kaikki ty6t (siirrot ja reaktiot) vetokaapin sisdlla véhintaan 15 cm etaisyydella
vetokaapin etulasista

- Vetokaapissa tarvittavat vélineet ja sailytysastiat tulee asettaa mahdollisimman kauas
vetokaapin etuosasta (on kuitenkin suositeltavaa pitda 15 cm vapaata tilaa vetokaapin
takaosassa)

- Al3 tuki ilmavirtaa tayttamalla vetokaappi liioilla vélineilla ja astioilla

- Pida kontaminanttien vapautuminen jatkuvasti kontrolloituna

- Al tuki poistumisteitd vetokaapin ymparilta

- Pida vetokaapin liukuva etulasi niin alhaalla kuin tydskentelyn kannalta on mahdollista.
On kuitenkin myds tarkeaa, etta ndet mita olet tekemdssa. Jos joudut pitémaan
etulasia todella ylhaalla, kayta erillistd suojavisiiria kasvojesi edessa

- Ilmavirran katketessa (esim. sahkdkatkon aikana) pysayta kaikki reaktiot ja
kontaminanttien vapautuminen mahdollisimman nopeasti

- A& suorita yon yli kestévia erityisen vaarallisilla materiaaleilla suoritettavia kokeita
valvomatta

- Ilmoita kaikille muille tiloissa tyoskenteleville, mikali olet suorittamassa mahdollisesti
vaarallisia reaktioita vetokaapissa

- Vetokaappeja ei saa kayttaa haitallisten aineiden haihduttamiseen
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- Pida huoli, etta kaikki vetokaapissa olevat pullot ja astiat on aina suljettu huolella, kun
ne eivat ole kaytdssa. Sulje pullot esimerkiksi sen jdlkeen, kun olet pipetoinut pullosta
tarvittavan maaran nestetta

- Muista aina laskea etulasi alimpaan asentoon, kun lopetat tyéskentelyn

1.7 Laminaarivirtauskaapit

Pese katesi ja kasivartesi saippualla ennen laminaarivirtauskaapissa tydskentelya
- Ala pida koruja kasissa tai ranteissa (tai ylipdataan laboratoriossa)

Laminaarivirtauskaapit tulee kdaynnistdaa 15-30 min ennen tydskentelyn aloittamista, minka
jalkeen kaapin sisdaosat (kaikki pinnat ja tydskentelytason alla oleva tila, jos laminaarissa on
sellainen) tulee pyyhkia 70 % etanolilla.
- Pyyhi aina jarjestyksessa takaa eteenpain ja ylhdalta alaspain
- Aloita puhdistus tyoskentelytason alla olevasta tilasta. Tama jéa monesti steriloimatta
ja on yksi kontaminaatiolahde muiden joukossa
- Siirry varsinaiseen tydskentelytilaan ja jatka takaseindsta vertikaalilaminaareissa,
katosta horisontaalilaminaareissa
- Seuraavaksi, puhdista sisaseinat pyyhkien sivuttaisella liikkeella vasemmalta oikealle
siirtyen ylhaalta alaspain
- Viimeisenad, puhdista tydskentelypinnat - aloita takaa sivuttaisella pyyhkimisliikkeelld
siirtyen eteenpain
- Jokainen seinama pyyhitdan omalla paperilla
- Tee paadllekkaisia pyyhkaisyja
- Al3 yritd puhdistaa filtteri

Kun laminaarivirtauskaappi on puhdistettu, sen sisélle tulee siirtda vain steriilejé materiaaleja
- Pyyhi kaikki laminaarissa tarvitsemasi materiaalit ja valineet (esim. pipetit, karjet ja
putket) 70 % etanolilla ennen kuin laitat ne laminaariin — tdma koskee myo6s kasia
(kumihanskoja)

Al3 tuo ylimaéaraisia tavaroita laminaarivirtauskaapin tydskentelyalueelle — minimoi sekasotku
- Kaikenlainen tavaroiden siirtely laminaarin sisa- ja ulkopuolen valilla tulisi minimoida

Jarjestele tavarat laminaarivirtauskaapissa siten, etta ilmavirtaus tulee hyédynnettya
optimaalisesti
- Pida tydssasi vaadittujen laminaarin sisalla tehtavien toimintojen seka filtterin valinen
alue taysin vapaana
- Ala sijoita isokokoisia tavaroita laminaarin takaosaan - ne héiritsevéit ilmavirtausta ja
voivat kontaminoida kaiken virtauksen alapuolella sijaitsevan
Valta suihkuttamasta tai roiskimasta liuoksia HEPA/ULPA-filtteriin
- Al3 tahtaa filtteriin péin, kun avaat ampulleja tai asettelet ruiskuja

Pida yskiminen, nopeat liikkeet ja puhuminen minimissa, kun tydskentelet laminaarissa
- Jos puhuminen on tarpeellista, ala puhu laminaariin pain

Lopetettuasi tydskentelyn:
- Tyhjenna laminaari kaikesta tavarasta — laminaarit eivat ole varastokaappeja
- Siivoa laminaari 70 % etanolilla, aivan kuten ennen tydskentelysi aloittamista
- Jos laminaarissa on liu‘utettava etuikkuna, sulje se lopuksi (ks. kohta 1.4.3)
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Jotkin laminaarivirtauskaapit on varattu tietyn tyyppisiin tdéihin (esim. mikrobien tai sienten
kasittely kielletty) — noudata annettuja ohjeita

Ala koskaan tydskentele laminaarissa myrkyllisten kemikaalien kanssa, silla
laminaarivirtauskaappi puhaltaa ne kasvoillesi

1.8 Autoklaavit

Kun kdytat autoklaavia, huolehdi, etta kasivartesi eivat ole paljaat ja ettd kdtesi on suojattu
[@ammonkestavilla hanskoilla. Nain voit ehkaista kuuman hdyryn aiheuttamia palovammoja
- Al3 koskaan autoklavoi helposti syttyvia, sydvyttavia, myrkyllisia, tai radioaktiivisia
aineita
- Tarkista, ettd autoklaaviin meneva muovi kestaa kuumuutta
- Nesteitd autoklavoidessa, huolehdi, etta korkki on hieman l6ysalla, jotta paine paasee
pullosta ulos, eika aiheuta rajahdysvaaraa
- Jos kaytat autoklaavipussia, huolehdi, etta pussi ei ole taysin ilmatiivis
- Ala koskaan laita autoklavoitavia tarvikkeita suoraan autoklaaviin, vaan lastaa ne ensin
metalliseen autoklaavisankoon
- Seuraa autoklaavin kdyttéohjetta (I6ytyy autoklaavien vieresta seinaltad)

2 Tyoturvallisuus

Laboratorioiden yleinen turvallisuus on kaikkien laboratorioissa tydskentelevien vastuulla.
Jokaisella on velvollisuus yllapitaa turvallista tydymparistdéa parhaan kykynsa mukaan.

2.1 Yleinen tyoturvallisuus

Hatatilanteiden varalta, kaikkien tulee olla perehtyneitd seuraaviin:
- Hatdnumero: 112
- Myrkytystietokeskus: 0800 147 111 (tai 09 471 977)
- Tarvitset myrkytystilanteen aiheuttaneen kemikaalin kayttdturvallisuustiedotteen
- Yliopiston pelastussuunnitelma ja toimintaohjeet onnettomuus- ja vaaratilanteissa
» Ldytyvat mm. molekyyli- ja in vitro -laboratorioista seka Pation verkkosivuilta
(https://patio.oulu.fi): Etusivu — Palvelut ja ohjeet — Tilat ja turvallisuus —
Tilaturvallisuus — Pelastussuunnitelma / Toimintaohjeet onnettomuus- ja
vaaratilanteissa
- Yleinen laboratorion pohjapiirustus (I6ytyy molekyylibiologian laboratorion B167
keskipoydaltd) ja seuraavat valineet (sijainti seka kayttd)
» Hatduloskdynnit ja palo-ovet
= Palosammuttimet ja palohéalytyspainikkeet
» Hata- ja silmasuihkut seka silm@huuhdepullot (on suositeltavaa opetella
kulkemaan lahimmalle silmasuihkulle silmat kiinni)
= Ensiapukaapit (ja niiden sisaltd)
» Vesi- ja kaasujohtojen paasulkuhanat
= Sahkdn padkytkimet ja hata-seiskytkimet (seka mahdolliset muut laitteiden
turvakytkimet)
= Imeytystyynyt (kemikaaliroiskeille)
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- Ensiapukoulutuksen saaneet henkilét: Tarja Térmanen (B167a), Taina Uusitalo (B107)
ja Lumi Viljakainen (B246)
*» Ensiapuohjeet |6ytyvat Punaisen Ristin verkkosivuilta
(https://www.punainenristi.fi/ensiapuohjeet)

Yleiset ohjeet turvalliseen tyéskentelyyn:

Aina, kun olet aloittamassa koetta/tydskentelya ekologian ja genetiikan laboratorioissa, selvita
tydhon liittyvat riskitekijat ja mieti, mita voit tehda niiden minimoimiseksi. Suunnittele
tarkkaan tydsi jokainen vaihe.
- Perehdy kaikkiin laitteisiin ja kemikaaleihin, joita tulet kayttamaan
» Lue kayttéohjeet kaikista tarvitsemistasi laitteista
= Lue kaikkien tarvitsemiesi kemikaalien kayttéturvallisuustiedotteet ja noudata
kaikkia siind olevia turvaohjeita
» Tarkista, tarvitsetko tydssasi vetokaappia, laminaaria tai joitain tiettyja
suojavarusteita
» Seuraa annettuja ohjeita huolellisesti
- Arvioi riskitekijat ja selvita kuinka niita valtetaan

Pukeudu laboratoriossa asianmukaisesti (ks. kappale 2.2)

- Pida aina laboratoriotakkia

- Ka&yta muuta tarvittavaa suojavarustusta

- Kayta tukevia nestetta hylkivia kenkia, jotka peittdavat koko jalkateran (ei esim.
sandaaleja tai kangaskenkia)

- Pida pitkat hiukset kiinni

- Al pid4 asusteita laboratoriotakin paéalld/ulkopuolella (esim. pitkda huivia,
avainnauhoja, koruja, rannekelloja jne.) dlaka yleensakdan loysia vaatteita

- Laboratoriossa ei saa koskaan tydskennella lyhyet housut jalassa

- Korujen kaytto ei ole suositeltavaa, silla vaarallisen kemikaalin raiskyessa sitd voi jaada
korun ja ihon valiin

- Ala pida piilolinsseja - jos kuitenkin haluat valttamatta pitds, kdytd myés suojalaseja

Noudata aina yleista siisteytta ja jarjestysta
- Pida tydskentelyalueesi ja valineesi puhtaina ja vapaana ylimaardisesta tavarasta
» Kiinnita erityistd huomiota siisteyteen, kun kaytat yhteisia tiloja tai laitteita -
poista roiskeet valittémasti
* Jos huomaat jonkin laitteen vaativan puhdistusta, tee se saman tien (tai ilmoita
huoltohenkilékunnalle, mikali laitetta ei voi puhdistaa itse)
- Huolehti esteettdmyydesta kaikilla kulkuvaylilla
» Pida lattiat kuivana - pyyhi kaikki roiskeet lattioilta valittdmasti
= Pida huoli, etta silmahuuhtelupisteille ja hatasuihkuille on aina esteetdon paasy
- Kaikki jate tulee lajitella ja havittéda asianmukaisesti (ks. kappale 3)
= Opettele tunnistamaan eri jatetyypit ja selvitd mista oikeat jateastiat I6ytyvat
= Suunnittelemalla tydsi hyvin voit pyrkia minimoimaan jatteen maaraa

Laboratoriotiloissa ei saa sydoda (purukumi lasketaan), juoda, eika sailyttaa ruokaa, silla
se kasvattaa riskia altistua kemikaaleille. Laboratorion lasitavaraa tai tydvalineita ei saa
kayttaa ruokien tai juomien mittaamiseen/nauttimiseen, eika jadkaappeja/kylmahuoneita
sdilyttamiseen.

Al4 juo laboratorion hanavettd, silld hanan suuttimessa voi olla kemikaaleja.
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Ole selvilla siita keitd muita laboratoriossa tydskentelee samaan aikaan

- Laboratoriotiloissa ei ole suositeltavaa tydskennelld yksin varsinkaan normaalien
tydaikojen ulkopuolella. Jokaisen laboratoriossa tydskentelevan tulisi miettia, onko
toteutettava tyo sellainen, ettd sen suorittaminen yksin on jarkevaa. Esimerkiksi
vaarallisten kemikaalien kanssa ei saa koskaan tydskennella yksin. Jos sinun tarvitsee
valttamatta tydskennella yksin, ilmoita siitd laboratoriohenkilékunnalle etukateen.
Yksinaiseen tydskentelyyn on suositeltavaa ottaa mukaan joku toinen henkild, joka voi
tarvittaessa auttaa tai halyttaa apua.

- Varoita muita ymparillasi tydskentelevia meneillaan olevista vaarallisista tdista

Tyoskentelyn aikana:

- Ole koko ajan selvilla siitda mité olet tekemdassa
- Pida laboratoriopaivakirjaa (mustekynalld), josta kdy ilmi kaytetyt menetelmat ja niissa
tarvittavat kemikaalit
- Varmista etta kaikki mita tarvitset tydssasi, on lahella
- Ole tarkka ja huolellinen, ja kayta tervettd maalaisjarkea, kun luet/seuraat tydohjeita
- Kayta vain puhtaita laitteita, astioita ja muita valineita
- Ala kayta rikkindisia lasiesineita tai laitteita
- Kayta vaadittuja suojatyovalineita (esim. pumpettia, automaattipipettia jne.)
- Kayta kaikkia laitteita ensimmaisella kerralla aina jonkun kokeneemman avustamana
- Ala pida helposti syttyvia nesteitéd avotulen ldhelld (esim. etanoli ja bunsenpoltin)
- Varmista, etta kayttamasi kemikaalit ovat oikeita (lue nimi ainakin kahdesti)
- Merkitse kaikki astiat, putket ym. selkeadsti ja asianmukaisesti
- Pida kasipyyhepapereita lahella roiskeiden varalta
» Puhdista roiskeet valittdmasti kaikilta pinnoilta (poydat, laitteet, astiat, lattiat
jne.)
» Vahaiset mikrobiroiskeet voidaan steriloida pinnoilta 70 % etanolilla (paitsi, jos
kyseessa on GMO-mikrobi, ks. kappale 3.3 - Mikrobi-, GMO- ja antibioottijate)

Ilmoita valittdmasti kaikki vaaratekijat, onnettomuudet, Idhelta-piti tilanteet, viat sekd muut
tyoturvallisuuteen tai laitteisiin liittyvat ongelmat laboratoriomestareille
- Lahelta-piti onnettomuustilanteissa tayta “lahelta-piti”-tapausilmoituslomake (PATIO:
Etusivu - Palvelut ja ohjeet - Tilat ja turvallisuus - Tilaturvallisuus - Tilaturvallisuus)
- Jos havaitset viallisen laitteen, jata laitteeseen lappu, jottei kukaan muu erehdy sita
kayttamaan, seka ilmoita viasta Petri Sundqvistille (ks. kappale 5 - yhteystiedot) tai
laboratoriomestareille

JOS ET OLE VARMA JOSTAIN, KYSY ENSIN LABORATORIOHENKILOKUNNALTA!

2.2 Suojavalineet

Kaikkien laboratoriotiloissa tydskentelevien tulee pitda aina laboratoriotakkia. Takki suojaa
sekd ihoa ettd vaatteita roiskeilta. Lisaksi, ilman laboratoriotakkia tydskentelevat henkilét
saattavat tietamattdan levittdad kemikaaleja laboratorion ulkopuolisiin tiloihin, jos saavat
roiskeita vaatteilleen. Keinokuituja ei suositella, silla ne sulavat helposti. Kun tydskentelet
laboratoriossa, kayta siis puuvillaa, villaa tai polyesteria, joka kestaa kuumuutta. Synteettisia
kuituja, kuten akryylia, viskoosia ja polyesteria ei suositella kaytettavan.
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Kun tydskentelet kemikaalien ja/tai liuosten kanssa, kayta pitkahihaista pitkaa
laboratoriotakkia, tai pitkdhihaista lyhyttad laboratoriotakkia pitkien laboratoriohousujen
kanssa

Laboratoriotakkeja voi lainata liuoslaboratoriosta (B154) - palauta likaiset takit
pyykkikoriin (B153/B154)

Muista pesta valilla myos henkilokohtainen laboratoriotakkisi. Takkia ei suositella
pestavan kotona

Riisu laboratoriotakki paaltasi, kun poistut laboratorioista. Ndin estat kemikaalien
leviamista muihin tiloihin, kuten paikkoihin, joissa ruokaillaan

Kayta tukevia, liukumattomia, varpaista umpinaisia kenkia (turvakenkia suositellaan), joiden
uloin kerros on nesteita hylkivaa materiaalia (esim. nahkaa tai keinonahkaa), erityisesti silloin
kun kasittelet nestetypped, happoja, liuottimia tai muita nesteitéd. Sandaalit ja muut avonaiset
kengat ovat kiellettyja.

Kayta muuta suojavarustusta tarvittaessa (ks. kayttéohjeet ja kemikaalien
kayttéturvallisuustiedotteet) — suojavalineitad voi pyytda laboratoriomestareilta

Suojakasineet:

Suojakasineiden kayttd laboratoriotiloissa on suotavaa aina johtuen mahdollisista

kemikaalijaamista pinnoilla

Al3 kuitenkaan koske suojakasineet kddessa asioihin, joihin normaalisti kosketaan ilman

kasineita, kuten puhelimeen

Poista suojakasineet aina, kun poistut laboratoriotiloista, minka jalkeen pese katesi

ldampimalla vedella ja saippualla

Vaihda kasineet usein ja aina heti sen jalkeen, kun olet kasitellyt haitallisia materiaaleja

Kasiteltyasi vaarallisia kemikaaleja ja haitallisia aineita, ala heita kasineita roskiin, vaan

havitd kasineet samalla tavoin kuin aine, jota olet kasitellyt

Suojakasineiden valinnassa tulee huomioida mita materiaalia niilla tullaan

kasittelemaan, mitd vaaroja tydhon liittyy, ja soveltuvatko kasineet kyseiseen tydhon

» Erityyppiset késineet suojaavat erilaisilta liuottimilta — kaikilta kemikaaleilta
suojaavia kasineita ei siis ole olemassa

» Tarkasta kunkin kemikaalin kanssa tarvittavan kasineen laatu kyseisen kemikaalin
kayttéturvallisuustiedotteesta

* Huomioitavaa fyysisissda ominaisuuksissa mm. hanskojen pituus, liukkaus kaytossa,
pistojen, viiltojen tai hankauksen kestéavyys (paksuus), kuuman tai tulenkestavyys,
kylmankestavyys, ja joustavuus

= Selvita erilaisten kasineiden kemialliset ja fyysiset kestavyysominaisuudet
valmistajan tai maahantuojan kayttéohjeista

Al laita jo kerran kaytettyja kasineitd uudestaan kateen

Silmiensuojaimet:

Kayta silmiensuojaimia (eli suojalaseja), etenkin kun tydskentelet roiskuvien
kemikaalien, lentavien kappaleiden, seka syttyvien ja kryogeenisten materiaalien (vrt.
nestetypen) kanssa

Silmalasit eivat ole riittavat silmiensuojaimet

Silmiensuojaimia taytyy kayttaa aina piilolasien kanssa

Kayta hengityssuojaimia (eli suodattavia puolinaamareita) aina kun tydskentelet pélyavan
materiaalin kanssa
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Kayta kuulosuojaimia aina kun melutaso ylittaa hetkellisesti 85 dB(A) - tai 80 dB(A) mikali
tyoskentelet meluisassa ymparistdéssa koko paivan

Kayta kasvojensuojaimia (eli visiirid) aina kun tydskentelet alipaineen kanssa (esim. kun
haihdutat liuottimia vakuumilla)

Poista kaikki suojavarusteet (laboratoriotakki, hanskat, suojalasit, maskit, jne.) ja pese kadet
saippualla, kun poistut laboratoriotiloista. Ndin voit ehkaista vaarallisten aineiden
kulkeutumista muihin tiloihin, kuten pukuhuoneisiin, taukotiloihin, kaytaville, hisseihin jne.

2.3 Kemikaalien kanssa tyoskentely

Kun tilaat kemikaaleja, on suositeltavaa tilata vain sen verran kuin arvioit niita tarvitsevasi.
Ennen kuin kaytat kemikaaleja (erityisesti kemikaaleja, joita et ole kayttanyt aiemmin),
tutustu huolellisesti niiden kayttéturvallisuustiedotteisiin
- Kiinnita erityisesti huomiota seuraaviin tietoihin:
» Varoitusmerkinnat — varmista ettad tunnistat ne kaikki (ks. CLP-asetuksen
mukaiset varoitusmerkinnat alla)
*» Vaara- ja turvallisuuslausekkeet huomautuksineen
- Vaaralausekkeet (H) kuvaavat aineen vaaraominaisuuksia
- Turvallisuuslausekkeet (P) kuvaavat kuinka ainetta voi kayttaa
turvallisesti
=  Muut turvallisuuteen liittyvat huomautukset, kuten:
- Toiminta hatatilanteissa
- Kemikaalin varastointi
- Jatteen kasittely
- Mahdollisten suojavarusteiden tarpeellisuus (ja esim. hanskojen laatu)
- Kayttéturvallisuustiedotteet 16ytyvat valmistajan tai maahantuojan verkkosivuilta,
minka lisaksi paperiset versiot ovat saatavilla laboratoriohenkilékunnalta. Paperinen
kayttéturvallisuustiedote on hyva pitaa lahelld, kun tydskentelee vaarallisen kemikaalin
kanssa

Kaikki kemikaalit tulee varastoida niille erikseen varatuissa paikoissa — ei koskaan poydilla tai
esimerkiksi vetokaapissa
- Kemikaalien yhteensopivuus ja haitallisuus tulee ottaa huomioon niitd varastoidessa
- Yleisen turvallisuuden kannalta on tarkeaa tietda mita kemikaaleja sailytetdan ja missa
- Palauta kemikaalit aina niiden asianmukaisiin paikkoihin valittdmasti kaytén jalkeen -
ala jata niité vetokaappeihin tai muihin sailytyskaappeihin
- Aseta kemikaalit niin, ettd etikettipuoli jaa ndakyviin. Varmista myds, etta etiketti on
luettavassa kunnossa
- Al tayta kemikaalihyllyja niin, ettd pulloja jaa aivan hyllyn reunaan, silld ne voivat
pudota
- Varmista, etta kemikaalien sailytysastioiden korkit ovat tiukasti kiinni, kun kemikaali ei
ole kaytdssa
- Sailyta kaikki raskaimmat kemikaalipullot kemikaalivarastojen alahyllyilld ja syovyttavat
kemikaalit silmien tason alapuolella
- Pida kemikaalivaraston ovi lukossa
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Puhtaat kemikaalit tulee sailyttda niiden alkuperaisessa pakkauksessa - muista merkita
jokaiseen kemikaalipakkaukseen projektin vastaavan nimi seka kemikaalin saapumis- ja
avaamispaivat

Ald koskaan sailytd ruokaa jaakaapissa tai kylmahuoneessa, joka on tarkoitettu kemikaalien
sdilytykseen
- Al3 koskaan sailytd kemikaaleja ruokapakkauksissa tai ruokaa kemikaalipakkauksissa

Jos kemikaalista tehdaan uusi liuos, tai kemikaali siirretdan pois sen alkuperaisesta
pakkauksesta, varmista, etta uuden sailytysastian materiaali sopii kemikaalille (esim. fenoli
sulattaa joitain muoveja, mutta ei reagoi lasin kanssa). Uusi sdilytyspakkaus tulee merkita
seuraavin tiedoin:

- Kemikaalin nimi

- Pitoisuus / puhtausaste

- Varoitusmerkinnat

- Valmistus-/siirtopaivamaara seka parasta ennen paivamaara

- Valmistaja ja tuotenumero (puhtaissa kemikaaleissa)

- Projektista vastaavan henkilén nimi

Kayta aina kemikaaleja pipetoidessa pumpettia, automaattipipettia tai annostelijaa
- Al3 koskaan pipetoi mitdan suulla laboratoriossa
- Muista aina kayttaa pipetinkarkia pipetoidessa

Kun kuljetat isoja liuospulloja (tai nestetypped), kayta aina koria tai karrya niiden
kuljettamiseen. Jos kuljetat useampaa isoa lasipulloa, laita pullojen véliin pehmustetta

Valta altistamasta itseasi kayttamillesi kemikaaleille
- Kayta tarvittavia suojatydvalineita
- Kayta vetokaappia, kun kasittelet liuottimia tai muita helposti haihtuvia nesteits,
vahvoja happoja ja emaksid, seka myrkyllisia tai helposti syttyvia kemikaaleja

Valta kontaminoimasta kemikaaleja
- Kayta valiastioita — ala koskaan pipetoi suoraan varastopakkauksesta (paitsi siirtdessasi
kemikaalia varastopakkauksesta valiastiaan)
- Kayta aina puhdasta ja kuivaa lusikkaa tai spaattelia
- Kemikaalia, joka on otettu pois varastopakkauksesta, ei koskaan saa laittaa takaisin
samaan pakkaukseen, vaan se tulee havittaa asianmukaisella tavalla

Valta roiskimasta kemikaalia vaaoille tai tydpdydille - poista kaikki roiskeet valittémasti

Kaikki karsinogeenisten kemikaalien kayttd tulee raportoida ASA-luetteloon
- Anna tietosi Soile Alatalolle (ks. kappale 5 - yhteystiedot), joka raportoi tiedot
vuosittain ASA-rekisteriin ja antaa lisatietoa tarvittaessa
- Kemikaalit, joiden kayttd tulee raportoida, seka niiden kayttérajoitukset, voi tarkistaa
Tydterveyslaitoksen verkkosivuilta: (https://www.ttl.fi/rekisterit/asa-rekisteri/)

Jos tiedat tai epailet olevasi raskaana, tarkista kemikaalien kayttdturvallisuustiedotteet ja valta
kaikkia riskeja — kysy neuvoa tarvittaessa ja kerro tydstasi ja kayttamistasi kemikaaleista
hoitajallesi tai Iadkarillesi. Tarkempaa tietoa Oulun yliopistolta 16ytyvista kemikaaleista voi
pyytaa laboratoriomestareilta.
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CLP-asetuksen mukaiset varoitusmerkinnat:

GHS01: R3jdhtava GHS02: Syttyva GHS03: Hapettava

GHS04: Paineen alaiset kaasut GHSO05: Syovyttava GHS06: Valiton myrkyllisyys

GHSO07: Terveysvaara/ GHS08: Vakava terveysvaara GHS09: Vaarallinen
vaarallinen otsonikerrokselle ymparistolle

2.4 Nestetyppi
Nestetyppitankit 16ytyvat kylmahuoneesta 4 (B168)

Jos tarvitset nestetyppea tydssasi, tarkista etukdteen, ettd sita on riittdvasti kayttoasi varten -
varmista myds, ettd nestetyppea riittda muille kayttajille
- Ilmoita laboratoriomestareille valittémasti, kun isompi nestetyppiastia tyhjenee

Nestetypen toimituspaivat on ilmoitettu kylmd@huoneen 4 ovessa:
- Nestetyppi toimitetaan joka kolmas viikko keskiviikkoisin — ennakoi nestetypen tarpeesi
etukateen
- Toimittaja: Tilapalvelut/Martela

Nestetypen kasittely:

Nestetypen kanssa tydskennellessasi, kayta aina:
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- Silmiensuojaimia (mieluiten koko kasvoja suojaava visiiri suojalasien paalla)

- Pitkahihaista laboratoriotakkia ja pitkalahkeisia housuja

- Varta vasten nestetypen kasittelyyn tarkoitettuja valjia suojakasineita

- Turvakengat ovat myds suositeltavia isojen nestetyppiastioiden kasittelyssa. On oltava
erityisen tarkkana, etteivat kaytettdavat kengat ole materiaalia, johon nestemainen typpi

imeytyy
Nestetyppea tulee kasitelld vain hyvin ilmastoidussa tilassa - pida ovi auki, kun kaadat
nestetyppead isoista sailytysastioista kylmdhuoneessa 4. Kaada ensin styrox-astiaan ja vasta
siita termospulloon/nestetyppiastiaan.

Kasittele nestetypped hitaasti vahentdaaksesi kiehumista ja roiskumista

Kayta aina pihteja, kun laitat tai poistat esineita nestetypesta - kiehumista ja roiskumista
tapahtuu aina kun nestetyppi on kosketuksissa sita lampimampaan pintaan

Ala koskaan koske paljain késin eristamattémiin nestetyppeé siséltéviin astioihin

Kayta vain nestetypen sdildmiseen soveltuvia astioita (eli iskunkestavia astioita, jotka kestavat
myds erittdin alhaisia lampétiloja)

Sailyta nestetyppea astioissa, joissa on loyha kansi (éla koskaan sulje nestetyppiastiaa tiiviisti)
- Tiukasti suljettuun astiaan keraantyy painetta nestetypen haihtuessa, mika lopulta
johtaa rajahdykseen
Ylijaanyt nestetyppi tulee havittaa jattamalla se haihtumaan vetokaappiin — merkitse
haihtumassa oleva nestetyppiastia varoittaaksesi muita sen sisallésta (esim. nestetyppea
haihtumassa + paivamaara)

Ald koskaan kaada nestetypped lavuaarissa, silld viemaériin paatyessdan nestetyppi voi
vaurioittaa putkia
3 Jatteiden havittaminen

Kaikki laboratoriojate tulee lajitella ja havittda asianmukaisesti

Laboratoriojatteiden luokittelu:

Biojate:

- Puutarhajatteelle (eli maa- ja kasvimateriaali, joka voidaan kompostoida puutarhalla)
voi pyytaa puutarhan henkildkunnalta (Tomi Pietola, ks. kappale 5 - yhteystiedot)
erillisen kerdysastian sijoitettavaksi esikasittelylaboratorioon (B104)

= Al3 tdytd puutarhajiteastiaa kokonaan tdyteen - pyyda puutarhan
henkilékuntaa tyhjentamaan astian, kun se on noin puolillaan

- Muu biojate tulee vieda ulkona sijaitsevaan biojatteen kerdysastiaan

Energiajate:
- Normaalit laboratoriosta 16ytyvat jateastiat (jotka yliopiston siivouspalvelu tyhjentaa)
on tarkoitettu vain energiajatteelle
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- Suuremmat maarat energiajatetta (esim. isot polystyreenilaatikot) tulee vield ulkona
sijaitsevaan energiajatteen keraysastiaan

Kartonki:
- Kierratettava kartonkijate tulee vieda ulkona sijaitsevaan kartonkikeraysastiaan

Lasi:
- Als sekoita laboratoriolasijatettad (ja muuta kierrdtykseen kelpaamatonta lasia)
normaaliin kierratettdavaan lasijatteeseen
» Kierratettava ehja seka rikkindinen (vaaraa aiheuttava) lasijate keratdan
erilliseen kerdysastiaan valinehuoltoon (B153) - kierrdtettavan lasijatteen voi
vieda myds ulkona sijaitsevaan lasinkerdysastiaan
= Laboratoriolasijate (ehjat tai rikkindiset objektilasit, koeputket, keitinlasit,
mittapullot, mittalasit ja lasipipetit) keratdan erilliseen keraysastiaan
vdlinehuoltoon (B153)
- Kysy laboratoriomestareilta, kuinka toimia likaisen lasijatteen kanssa
Metallit:
- Pienet metalliesineet voi vieda ulkona sijaitsevaan metallinkerdaysastiaan
- Alumiinifoliot kerataan erillisiin kerdysastioihin, joita 16ytyy eri puolilta laboratorioita
(esim. B153), ja jotka lopulta tyhjennetdaan metallinkerdysastiaan
Muovi:
- Kierratettdva muovi tulee vieda ulkona sijaitsevaan muovinkeraysastiaan
Paperi:

- Kierratettéva paperi kerataan erilliseen paperinkerayslaatikkoon, joka sijaitsee
ekologian ja genetiikan laboratorioiden kaytavalla (tulostimen vieressa) — paperin voi
vieda myds ulkona sijaitsevaan paperinkeraysastiaan

Paristot (luokitellaan vaaralliseksi jatteeksi):
- Kaytetyt paristot kerataan erilliseen keraysastiaan ongelmajatekaappiin (B154)
- Muista peittda patterin molemmat navat (sahkd)teipilla

Pistdva ja viiltava jate (vaaraa-aiheuttava):
- Teravat esineet, kuten neulat, ruiskut ja skalpellit kerataan erilliseen viiltdvan jatteet
kerdaysastiaan valinehuoltoon (B153) - &la laita lasia pistavan ja viiltavan jatteen
kerdysastiaan

Sekajate:
- Kierratykseen kelpaamaton ei vaaralliseksi luokiteltu jate tulee viela ulkona sijaitsevaan
sekajatteen kerdysastiaan

Sahko- ja elektroniikkaromu:
- Ota yhteytta Petri Sundqvistiin (ks. kappale 5 - yhteystiedot)

Kemikaalijatteen, vaarallisen jatteen seka mikrobi/GMO/antibioottijétteen osalta, ks. kappaleet
3.1,3.2ja 3.3

Lahin jatteiden lajittelupiste (biojate, energiajate, kartonki, lasi, metalli, muovi, paperi ja
sekajate) I6ytyy ulkoa J- ja H4-ovien valista (ks. kuva alla)
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3.1 Kemikaalijate

Havita kaikki kemikaalijate asianmukaisten jatteenhavitystoimintaohjeiden mukaisesti
- Perehdy kyseessa olevan kemikaalin kayttoturvallisuustiedotteeseen ja seuraa
jatteenhavitysohjeita
- Kemikaalien imeytystyynyt havitetdan kuten kyseessa oleva kemikaali
- Kaikki kemikaalijateastiat tulee merkitd asianmukaisesti seuraavin tiedoin:
» Sijsaltoé (aineiden nimet)
= Pitoisuus
= Varoitusmerkinnat
= Jatteen tuottamispaivamaara
= Jatteen tuottajan ja tutkimusryhman nimet
- Merkkaamattomia jatteita voi olla mahdoton tunnistaa eika niité nain ollen voi
mydskaan kasitella eika havittaa turvallisesti
- Havitd myds kemikaalin saastuttamat kumihanskat ja muut esineet (koeputket,
pipetinkarjet jne.) samalla tavoin kuin havitat itse kemikaalin

Kaikkea kemikaalijatetta ei luokitella vaaralliseksi
- Heikot hapot, emakset ja muut vaarattomat vesipohjaiset liuokset voi havittaa veteen
laimennettuina kaatamalla ne viemariin juoksevan kylman veden kanssa
» Esim. suurin osa DNA-eristyskittien jateliuoksista voidaan havittda nain — muista
tarkistaa asia ensin kyseisen kitin kayttéturvallisuustiedotteesta
- Jotkin vaarattomat kiintedt kemikaalit, kuten suola (NaCl), voidaan havittaa sekajatteen
mukana
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Myrkyllisid, pysyvia orgaanisia yhdisteitd (POP-yhdisteet), herkasti syttyvia, vahvasti
happamia ja emaksisia liuoksia, veteen liukenemattomia, tai vetta raskaampia
yhdisteita ei saa kaataa viemariin (ks. kappale 3.2)

Jos olet epdvarma, keskustele laboratoriohenkildkunnan kanssa jatteen havittamisesta

3.2 Vaarallinen jate

Euroopan komission ohjeistus jatteiden luokittelusta (2018/C 124/01):

Luokka | Ominaisuudet, joiden perusteella jate luokitellaan vaaralliseksi

HP1
HP2
HP3
HP4
HP5
HP6
HP7
HPS8
HP9
HP10
HP11
HP12
HP13
HP14
HP15

Yleiset

Rajahtava

Hapettava

Syttyva

Arsyttava - ihodrsytys ja silmévauriot
Elinkohtainen myrkyllisyys (STOT) / aspiraatiovaara
Valitdn myrkyllisyys

Syopaa aiheuttava

Sybvyttava

Tartuntavaarallinen

Lisaantymiselle vaarallinen

Perimda vaurioittava

Valittdmasti myrkyllistd kaasua vapauttava
Herkistava

Ymparistélle vaarallinen

Jatteet, joilla voi olla jokin edella luetelluista vaarallisista ominaisuuksista, jota
alkuperaisella jatteellad ei suoranaisesti ollut

Luokkiin HP1-HP3, HP12 ja HP15 kuuluvat jatteet luokitellaan vaaralliseksi kaikissa
pitoisuuksissa

Luokkien HP4-HP8 ja HP13 (seka HP14 Suomessa) vaaraominaisuuksia varten on
maaritelty pitoisuusrajat - lisatietoa voi kysya laboratoriomestareilta

Luokkaan HP9 kuuluva jate tulee deaktivoida joko autoklavoimalla tai muulla
tartuntavaaran aiheuttavan organismin tuhoavalla menetelmallad (ks. kappale 3.3)
Mikali jate koostuu useammasta vaaralliseksi luokitellusta kemikaalista, kysy neuvoa
laboratoriomestareilta jatteen asianmukaisesta havittamiskaytannosta

ohjeet vaarallisen jatteen kasittelyyn:

Seuraavat vaarallisen jatteet tyypit tulee toimittaa suoraan ongelmajatekaappiin
liuoslaboratorioon (B154):

Vaaralliset kemikaalijatteet
Tyhjat paristot - muista peittad patterin molemmat navat (sahko)teipilla

Vaarallista jatetta ei saa kaataa viemariin tai laittaa normaaleihin jateastioihin. Erityyppisia
vaarallisia jatteita ei saa sekoittaa - keraa kaikki erityyppiset jatteet omiin astioihinsa ja pida
ne erilldan
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- Al heitd pipetinkarkia, putkia ym. vaarallisen jatteen kerdysastioihin, ellei toisin ole
ohjeistettu (esim. formamidi- tai etidiumbromidijdte)

Kaikki vaarallisen jatteen astiat tulee merkitd asianmukaisesti (ks. kuva vaarallisen jatteen
etiketista alla)

- Al4 koskaan j&ta jateastiaa merkitsemétta, ellei kemikaali ole sen alkuperdisessa
pakkauksessa (ja etiketti luettavassa kunnossa)
Ei ole olemassa tyypiltdan “tuntematonta” jatetta
Jateastian merkinnoista/etiketista tulee selvitd seuraavat tiedot:

= Sisaltoé (aineiden nimet)

= Pitoisuus

= Varoitusmerkinnat

= Jatteen tuottamispaivamaara

= Jatteen tuottajan ja tutkimusryhman nimet
- Etiketteja vaaralliselle jatteelle 16ytyy ongelmajdtekaapista liuoslaboratoriosta (B154)

Ala koskaan tayta jateastioita kokonaan - jaté aina ~10 % laajenemisvara

Kun toimitat jatteen ongelmajatekaappiin:
- Tayta selvitys ongelmajatteesta (I6ytyy ongelmajatekaapista) ja kiinnita se jateastiaan
- Taytd ongelmajatteen varastokirjanpitolomake (kiinnitettyna ongelmajatekaapin oveen)
- Lisatietoja I16ytyy ongelmajatekaapista (mm. laboratorion témanhetkisen
ongelmajatevastaavan nimi) ja laboratoriomestareilta

Etiketti vaaralliselle jatteelle:

UNIVERSITY OF OULU

HAZARDOUS WASTE

SUBSTANCE(S), CAS NUMBER, CONCENTRATION

WARNING SYMBOLS (CIRCLE)

SHOOSOP®

GROUP, INITIALS DATE
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3.3 Mikrobi-, GMO- ja antibioottijate

Mikrobi-, GMO- tai antibioottijatetta ei saa koskaan laittaa normaalin jatteen sekaan
- Mikrobi- ja GMO-jate tulee deaktivoida lampdkasittelylla (vahintdan kahden tunnin
autoklavointi) ennen havittamista
- Antibioottijatteen asianmukainen havitys selvida kyseisen antibiootin
kayttoturvallisuustiedotteesta
= Kaytetyt elatusaineet eli kasvatusmaljat ja liuokset, jotka sisaltavat antibioottia
ja mikrobeja/GMO:ja taytyy aina deaktivoida autoklavoimalla (tai joissain
tapauksissa kemiallisella kasittelylld) ennen havittamista
» Puhtaat elatusaineet, jotka sisdltdvat antibioottia ilman mikrobeita/GMO:ja
voidaan deaktivoida kuumentamalla (autoklavointi/keittdminen) tai havittaa
kuten kemikaalijate riippuen kyseisen antibiootin lammdnkestavyydesta ja
muista kemiallisista ominaisuuksista
» Tarkempia ohjeita voi kysya laboratoriomestareilta

Kaikki mikrobi-, GMO- tai antibioottijateastiat tulee merkita asianmukaisesti seuraavin tiedoin:
- Jatteen nimi (sisalto, pitoisuus)
- Varoitusmerkinnat
- Paivéamaara (milloin jate on tuotettu)
- Jatteen tuottajan ja tutkimusryhman nimet

Pienet mikrobiroiskeet pinnoilta desinfioidaan seuraavasti:
- Ei-GMO-mikrobiroiskeet voidaan tuhota 10 % natriumhypokloriittiliuoksella (NaOCl), 0,2
M natriumhydroksidiliuoksella (NaOH) tai 70 % etanolilla

- GMO-bakteeriroiskeet hdvitetaan aina 10 % natriumhypokloriittiliuoksella tai 0,2 M
natriumhydroksidiliuoksella

Kiintea jate:
- Kaikki muoviset maljat ja putket, jotka sisaltéavat E. colia tai muita mahdollisesti
patogeenisia mikrobeja tai GMO:ja, tulee kerata autoklavointipusseihin
= Myo6s mikrobi- ja GMO-tdissa kaytetyt pipetin karkia jne. sisadltavat poytaroska-
astiat tulee tyhjentda samaan autoklavointipussiin
= Al téytd autoklavointipusseja jatteelld, joka ei sinne kuulu (esim. kemikaalit,
neulat, skalpellit jne.)
- Autoklavointipusseja I6ytyy vélinehuollon (B153) kaapista
- Al3 koskaan tayta autoklavointipusseja kokonaan téyteen (enintdan puolilleen pussin
tilavuudesta) - muuten ne eivat mahdu autoklaavin sisalle
- Taytd autoklavointipussit varovasti, etteivat esim. kulmikkaat esineet revi niita rikki
- Muista sulkea autoklavointipussi teipilla, mutta jata tilaa ilmavirtaukselle

- Autoklavointipussit toimitetaan teréskomeroon jateautoklaavin viereen valinehuoltoon
(B153)

Jateliuokset:
- Kaikki liuokset, jotka sisaltavat E. colia tai muita mahdollisesti patogeenisia mikrobeja
tai GMO:ja tulee kerata autoklavoitavaan pulloon
- Al3 tayta pulloja kokonaan - jatd ~10 % laajenemisvara
- Taytetyt autoklavoitavat pullot tulee sulkea korkilla
- Autoklavoitavat pullot toimitetaan valinehuoltoon (B153) terdaskomeroon
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Likaiset lasiesineet:
- Mikrobitoissa kaytetyt lasiesineet tulee upottaa kokonaan 2-5 % Decon90-liuokseen 2-
24 tunniksi, ennen kuin ne viedaan "likaiset astiat” -vatiin valinehuoltoon (B153)
- Al3 jata likaisia tiskeja lojumaan desinfiointiliuokseen viikoiksi

4 Tilaukset

Minimoidaksemme toimituskuluja, pyrimme yhdistémaan useampia tilauksia ja tilaamaan
isompia maaria kerralla

Tilauspyynnét voi lisdtad S-asemalta [6ytyvaan “tilaukset”-kansioon:
S:\Biologia\Yhteiset\Tilaukset

- Lisaa tilauspyynt6on projektinumerosi

- Ilmoita, jos tarvitset kayttéturvallisuustiedotteen

Kemikaalin saapuessa sen pakkaukseen tulee merkitd saapumispaiva ja kyseisen projektin
vastaavan nimi
- Toimita uusi kemikaali sen asianmukaiseen sailytyspaikkaan
Vaélta turhaa tilaamista
- Ennen kuin otat uuden tilatun kemikaalin kayttd6si, varmista ettd kaytat ensin
varastossa jaljella olevat kemikaalit

Varmista, ettd peruskemikaalit ja laboratoriotarvikkeet (esim. suojakasineet ja etanoli) eivat
padse loppumaan - ilmoita laboratoriomestareille ajoissa, jos huomaat jonkin olevan lopussa

5 Yhteystiedot

Laboratoriomestarit:

Soile Alatalo B167 050 350 0913 soile.alatalo@oulu.fi
Hannele Parkkinen B166 029 448 1786 hannele.parkkinen@oulu.fi
Tarja Térmanen B167 050 350 7363 tarja.tormanen@oulu.fi
Taina Uusitalo B107 050 350 7198 taina.uusitalo@oulu.fi

Laboratorioinsin®ori:

Petri Sundqvist B225a 050 472 7344 petri.sundgvist@oulu. fi

Laboratorioteknikko (Biocenter Oulu Sequencing Center):

Marko Suokas B225a marko.suokas@oulu.fi

Puutarhan yhteishenkil6 puutarhajateasioissa:

Tomi Pietola 050 911 4192 tomi.pietola@oulu.fi
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Aulapalvelut ja virastomestarit:

aulapalvelut@oulu.fi
virastomestarit.linnanmaa@oulu.fi
Keskusaula ma-pe 8.00-17.00: 050 596 9846, 050 525 8635

Muina aikoina Linnanmaalla Avarn Security Halytysvalvonta: 010 620 2000
Postitus: 050 567 6938

Lisatietoa Pation verkkosivuilta (https://patio.oulu.fi): Etusivu - Palvelut ja ohjeet - Tilat
ja turvallisuus — Kampuspalvelut - Aulapalvelut

Kiinteistdnhuolto ja palvelupyynnét:

Kiireelliset, pienet palvelupyynnoét suoraan kiinteisténhuollolle puhelimitse:
0200 155 00

Muissa tapauksissa tee palvelupyynto Pation verkkosivuilta 16ytyvalla online-lomakkeella
Lomakkeet ja lisatietoja Pation verkkosivuilta: Etusivu - Palvelut ja ohjeet - Tilat ja

turvallisuus - Kiinteiston yllapito ja huolto - Kiinteistéhuolto / Palvelupyynnét
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