Q TYOELAMAPALVELUT
# MEHILAINEN

NAIN KAYTAT OMAMEHILAINEN
-PALVELUA JA DIGIKLINIKKAA

OmaMehildinen mahdollistaa nopean ja joustavan
asioinnin ja tuo lisaetuja kayttoosi:

* Varaat helposti ajan laakarille, ndet ajanvarauksesi ja

saat niista muistutuksen. Voit myds helposti perua ] 0 (e

varauksesi.

apua kokeneilta asiantuntijoiltamme vuoden

* Illmoittaudut vastaanotolle ja ndet minne tulla. '

* Pidat tutkimustuloksesi ja reseptisi hyvassa tallessa ja !
voit myds uusia reseptit katevasti.

* Saat tiedon valmistuneista tutkimustuloksista.

* Saat helposti apua kaikkiin terveyshuoliisi joka paiva
ympari vuorokauden. Venianen 05

e Voit liittaa lapsesi tai muun perheenjasenen tiedot
sovellukseen ja voit mm. varata myds heille ajan,
uusia reseptin ja katsoa tuloksia.

 Tybterveysasiakkaana |6ydat Tydterveys-valilehdelta
tydterveyssopimukseesi sisaltyvat palvelut seka
oman tyoterveystiimisi yhteystiedot.

* Saat terveystarkastuskutsut ja mahdolliset tydterveys- |
kyselyt vastattavaksi sahkdisesti.

e Saat laajan, yli 120 hyvinvointiin liittyvaa videosisaltda
veloituksetta kayttdosi

» Saat rahanarvioisia etuja suun terveyteen, laboratorio-
ja rokotepalveluihin seka yhteistydkumppaneillemme.

* Voit kayttaa palvelua suomeksi, ruotsiksi tai englanniksi.

UUSI KESKUSTELU

Aloita keskustelu

Lue lisdd OmaMehildinen-palvelusta

SULJETUT KESKUSTELUT

Digiklinikan tybterveysasema

Digiklinikka

astaanotolla saat nopeasti


https://www.mehilainen.fi/omamehilainen

Nain otat OmaMehildainen-palvelun kaytto0osi:

* Lataa OmaMehilainen-sovellus puhelimeesi App Storesta tai Google Play -kaupasta
tai kirjaudu verkkopalveluun oma.mehilainen.fi

* Ensimmaisella kerralla palveluun tunnistaudutaan aina verkkopankkitunnuksilla.

* Lue ja hyvaksy palvelun kayttdéehdot.

» Jatkossa sovellukseen kirjautuminen on helppoa erillisen tunnusluvun tai
sormenjalkitunnistuksen avulla.

* Jos olet aiemmin kayttanyt OmaMehildainen -verkkopalvelua, asetuksesi siirtyvat
mobiilisovellukseen, kun otat sen kayttéon.

* Ensimmaisella kayttdkerralla syodtat palveluun maksukortin tiedot ja kuvaat Kela-
korttisi puhelimella. Nain saat suoraan Kela-korvauksen ja maksat kaynnistasi vain
omavastuuosuuden. Seuraavilla kerroilla tata vaihetta ei enaa tarvita.

Asiointi Digiklinikalla ty6terveyden asiakkaana 24/7:

» Tybterveysasiakkaana kaytdssasi on Digiklinikan Tybterveysasema

* Voit asioida Digiklinikan tydterveysasemalla minka tahansa terveyteesi liittyvan
huolen kanssa. Mikali tilanne vaatii, sinut ohjataan asiantuntijan vastaanotolle tai
jatkotutkimuksiin toimipisteeseemme.

 TyoOterveyden asiantuntijat eli tydterveyslaakari, tydterveyshoitaja ja tydfysiotera-
peutti palvelevat sinua ilman ajanvarausta paivystysperiaatteella klo 07-19.

* Muina aikoina sinua palvelvat Digiklinikan yleisladakarit ja sairaanhoitajat.

* Asiointi aloitetaan vastaamalla automatisoidun vointikyselyn kysymyksiin

* Vastausten perusteella sinut ohjataan keskusteluun sopivan asiantuntijan kanssa ja
saat vastauksen jopa minuuteissa, kuitenkin viimeistaan tunnin sisalla.

 Odottaessasi voit kayttaa puhelinta normaalisti, saat ilmoituksen kun asiantuntija on
liittynyt keskusteluun.

* Digiklinikalla asiointi mahdollistaa sujuvan asioinnin ja hoidonsaannin ajasta ja
paikasta riippumatta ja valtat turhaa liikkumista sairaana.

Asiointi Digiklinikalla yksityisasiakkaana 24/7:

* Avaa Digiklinikka ja valitse Vaihda-kohdasta "Maksan itse”

* Valitse aihe mita asiasi koskee ja aloita keskustelu.

* Naet palvelun hinnat ennen kuin aloitat asioinnin.

* Maksat kdynnista vain, jos vaiva soveltuu etana hoidettavaksi.

Lue lisdd OmaMehildisen Digiklinikasta



https://www.mehilainen.fi/omamehilainen/digiklinikka

