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TERVETULOA

MONITIETEELLISEEN TIEDEPAIVAAN
TUTKIMUS ON SINUA VARTEN
Tutkimus tutkittavan ja potilaan ndkdkulmasta
8.11.2021

Keski-Suomen sairaanhoitopiiri ja Jyvaskylan yliopisto jarjestavat jalleen yhteistydssa
Monitieteellisen tiedepaivan. Tana vuonna pureudutaan tutkittavan naktékulmaan ja
huomio kiinnitetdan muun muassa potilaan ja tutkittavan osallisuuteen seké eettiseen
rekrytointiin.

Liséksi eri alojen tutkijat, kAytannon toimijat seka paattajat kokoontuvat kuulemaan,
keskustelemaan ja ottamaan kantaa tutkimuksen ajankohtaisiin kysymyksiin. Myos
tutkimusryhmat paasevat tiedepaivassa esitteleméan tutkimushankkeitaan seka
sairaanhoitopiirin ja yliopiston tutkimustoimintaa. Tiedepaiva on hyva
verkostoitumismahdollisuus kaikille paivaan osallistuville.

Aika: Maanantaina 8.11.2021 klo 8:30 — 16:00

Kohderyhma: Terveydenhuollon ammattilaiset, tutkijat, opiskelijat, opettajat, potilaat
ja muut aiheesta kiinnostuneet

Paikka: Sairaala Nova, Auditorio, Hoitajantie 3, 40620 Jyvaskyla / Teams

Osallistumiskulut: Tapahtuma on osallistujille maksuton (lounas omakustanteinen).
Ruokailu- ja kahvilapalvelut 16ytyvat l&helta auditoriota.

[Imoittaudu tiedepdivadn 25.10.2021 mennessa osoitteessa:
https://link.webropolsurveys.com/S/1ACA42A28754B458

Lisatietoja: tieteellinentutkimus@ksshp.fi

Ajantasainen ohjelma loytyy Sairaala Novan verkkosivuilta



https://sairaalanova.fi/fi-FI/Potilaalle_ja_laheiselle/Hoidossa_ollessa/Oheispalvelut
https://link.webropolsurveys.com/S/1ACA42A28754B458
mailto:tieteellinentutkimus@ksshp.fi
https://www.sairaalanova.fi/fi-FI/Ammattilaisille/Koulutuspalvelut/Koulutukset/Monitieteellinen_tiedepaiva_Tutkimus_on_(64076)
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OHJELMA

Aamupaiva klo 8.30 — 11.45
Tutkittavan osallisuus — onnistunut tutkimuksen kulku
Puheenjohtaja Riku Nikander, gerontologian ja kansanterveyden professori, JYU

Klo 8.30 - 9.00 Tiedepdaivan avauspuheenvuorot
Juha Kinnunen, KSSHP:n johtaja
Henrik Kunttu, vararehtori, JYU
Klo 9.00 - 9.20 EUPATI -opinnoista valmiuksia
EUPATI, Eurooppalainen potilasakatemia
https://fi.eupati.eu
Aimo Stromberg, EUPATI Suomen johtoryhman pj.

Klo 9.20 - 9.45 Tutkimukseen rekrytointi - eettinen ndkdkulma
Arja Halkoaho, Yliopettaja, Terveyden edistaminen, TAMK
Klo 9.45 - 10.00 Keskustelu
Klo 10.00 - 10.15 Tauko
Klo 10.15-10.45 Aktiivisen vanhuuden tutkiminen

Taina Rantanen, Gerontologian ja kansanterveyden
professori, JYU

Klo 10.45-11.15 Tutkimuskohteena suvussa periytyva syopaalttius
(Lynchin syndrooma)
Jukka-Pekka Mecklin, tutkimusjohtaja, KSSHP/JYU
Kirsi Pylvanainen, LS-koordinaattori, Ficaneast
aluekoordinaattori, KSSHP
Niina Pihlaja, LS-potilas

Klo 11.15-11.30 Tutkijan ja osallistujien yhteistyd poikii laajempia
aineistoja — tutkimushoitajan nakdkulma
Senni Lipponen, projektitydntekijd, Keski-Suomen
Biopankki, KSSHP

Klo 11.45-12.30 Ruokailu (lounas omakustanteinen)

lltapaiva klo 12.30 — 16.00
Hyvinvointitutkimuksen uudet tuulet
Puheenjohtaja Juha Paloneva, johtajaylilaékari, KSSHP

Klo 12.30 - 12.55 Liikuntaldéketieteen poliklinikan toiminta
Lauri Alanko, ylilaékari, Liikuntalaéketieteen poliklinikka,
KSSHP
Klo 12.55 -13.20 Sosiaalinen markkinointi terveysalalla
Heini Taiminen, tutkijatohtori, Kauppakorkeakoulu, JYU
Klo 13.20 - 13.35 Toisiolain mukainen tietoturvallinen kayttoymparisto
KSSHP:lle
Mikko Koskimaa, kehityspaallikkd, KSSHP
Klo 13.35-13.45 KSSHP:n uusi tutkimusstrategia
Klo 13.45 - 13.55 School of Wellbeing -toimintamallin esittely

Sari Kuuva, tutkimuskoordinaattori, Humanistis-
yhteiskuntatieteellinen tiedekunta, JYU
Klo 13.55 - 14.00 Yhteenveto


https://fi.eupati.eu/
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Klo 14.00 — 14.15 Tauko

Klo 14.15 - 16.00 HYTE -tutkimusyhteisty6paja
ks. tarkempi ohjelma alla

HYTE -tutkimusyhteistydpaja

Millaisia uusia visioita tutkimusyhteisty6hon on syntynyt? Missa asioissa tutkijat
haluavat tehd& yhteistyota? Kenella on paras konkreettinen ehdotus
tutkimusyhteistyon aloittamiseksi?

HYTE-tutkimustydpajan jarjestetaan ensimmaista kertaa ja sen tavoitteena edistaa
yhteisten tutkimushankkeiden ideointia ja kaynnistamista. Yhteistytideat esitellaén
lyhyiden hissipuheiden ja séhkoisten postereiden kautta. Paras konkreettinen
yhteistydidea ja siitd tehty posteriehdotus palkitaan 300 euron stipendilla Sairaala
Novan saatiolta.

Tutkimusyhteistydpaja on tarkoitettu yhteisista tutkimushankkeista ja -hakemuksista
kiinnostuneille. Jos et paése itse tilaisuuteen, voit ottaa suoraan yhteytta aihetta
esittaneeseen tutkijaan. ldeoiden hankkeistamiseen ja ulkopuolisen
tutkimusrahoituksen haussa auttavat Jyvaskylan yliopiston tutkimus- ja
innovaatiopalvelut (https://www.jyu.fi/fi/tutkimus/tutkimuspalvelut) seké Keski-Suomen
Sairaanhoitopiiri tutkimusyksikkd (https://www.ksshp.fi/fi-
FlI/Ammattilaiselle/Tieteellinen_toiminta).

Klo 14.15 Tervetuloa
Yhteistydpajan host Elina Humala

Klo 14.20 Yhteistybehdotukset

o Role of social networks in immigrants women'’s career
advancement in Finland,
Doctoral student Mukhammadyusuf Shaymardanov, Jyvaskyla
University School of Business and Economics

e FEtateknologiaja AVH-kuntoutus
Yliopistonlehtori Tuulikki Sjogren, Jyvaskylan yliopiston
likuntatieteellinen tiedekunta

¢ Aivokuvantaminen (fMRI ja/tai TMS)
Akatemiatutkija Harri Piitulainen, Jyvaskylan yliopiston
likuntatieteellinen tiedekunta

e Tehokkuus ja vaikuttavuus hyvassa hoitotydn johtamisessa
Yliopistonlehtori Kati Pajunen, Jyvaskylan yliopiston
kauppakorkeakoulu

¢ Risk communication management processes inside and outside
the hospital
Research Assistant Laura Lumimaa, Jyvaskyla University School of
Business and Economics


https://www.jyu.fi/fi/tutkimus/tutkimuspalvelut
https://www.ksshp.fi/fi-FI/Ammattilaiselle/Tieteellinen_toiminta
https://www.ksshp.fi/fi-FI/Ammattilaiselle/Tieteellinen_toiminta
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e Veren biomarkkerit perus- ja translationaalisen tutkimuksen
valineena: HDL-tutkimusten uudet avaukset
Akatemiatutkija Eija Laakkonen, Jyvaskylan yliopiston
likuntatieteellinen tiedekunta

e Liikunnan terveysvaikutusten molekyylimekanismit
kardiometabolisissa sairauksissa - fokuksessa verisuonet
Apulaisprofessori Riikka Kivela, Jyvaskylan yliopiston
likuntatieteellinen tiedekunta

e Hairiokysynta sosiaali- ja terveyspalvelujen kontekstissa
Yliopistonopettaja Tiina Kemppainen, Jyvaskylan yliopiston
kauppakorkeakoulu

e Liikunnan ja elamantapojen merkitys syOpasairauksissa;
kudostason mekanismit ja biomarkkerit
Tutkijatohtori Tiina Jokela, Jyvaskylan yliopiston liikuntatieteellinen
tiedekunta

e Biomekaniikka kliinisessa tutkimuksessa
Professori Taija Juutinen, Jyvaskylan yliopiston liikuntatieteellinen
tiedekunta

e Data-driven decision making in personalized healthcare:
Essentials and Opportunities
Postdoctoral Researcher Bekir Afsar, Faculty of Information
Technology, University of Jyvaskyla

o Tekodlyn mahdollisuudet polven nivelrikon tunnistamisessa
johtajayliladkari Juha Paloneva, KSSHP

e Aitien paihteiden kaytén tunnistaminen ja ehkaisy,
sikiOvaurioiden esiintyvyys, palvelujen kaytt6 ja kustannukset
vuosina 2009-2020 (HALLA)
Petajaveden sosiaali- ja terveysjohtaja Raija Harju-Kivinen

15.30 Toimintatavat yhteistydehdotuksien edistamiseen ja
jatkotydstamiseen

15.55 Palkinnon jako

Lisatietoa tutkimusyhteistydpajasta:

e Kirsi Pylvanainen, LSRFi-tutkimusryhman koordinaattori, Itdisen sytpakeskuksen
aluekoordinaattori, Keski-Suomen sairaanhoitopiiri, +358142691988 ja
kirsi.pylvanainen@ksshp.fi

e Elina Humala, Tutkimusrahoituksen erityisasiantuntija, Tutkimus- ja

innoaatiopalvelut, Jyvaskylan yliopisto +358 40 805 4715 ja elina.humala@jyu.fi

Ohjelman muutokset mahdollisia.


mailto:kirsi.pylvanainen@ksshp.fi
mailto:elina.humala@jyu.fi

