KOKOUSHINNASTO 2020, Yliopisto

KAHVI/TEE

Luomu Reilun kaupan kahvi

(2kkp)

Luomu Reilun Kaupan tee, haudutettu
(2kkp)

VIRVOKE

Jaavesikannu 1L

Paivan makuvesikannu 1L
Kivennaisvesi 0,5L
Virvoitusjuoma 0,5L
Tuoremehukannu 1L

SMOOTHIE/HEDELMAT
Paivan smoothie 2dl
Hedelmalajitelma, 3
vaihtoehtoa

MAKEAT

Kuukauden tuote

Paivan makea kahvileipa
(esim. voisilmapulla,
korvapuusti, hillopulla)
Paivan makea kahvileipa
(esim. viineri, muffinssi)
Paivan makea piirakkapalanen
Kaaretorttupalanen
Paivan leivos

Pikkuleipia 2kpl/hl6
Kahvikakkupalanen
Suklaakonvehdit 3kpl/hld
Unirestan kondiittorin
minijuustokakku
Croissant ja hillo
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SUOLAISET

Taytetty croissant -liha, kala tai

juusto 4,00 €
Pieni sampyla tai ruisleipa,

taytetty -liha tai juusto 3,30 €
Iso sampyla tai ruisleipa,

taytetty -liha tai juusto 4,50 €

Ruisleipa lohella pieni/iso 3,50€- 4,70€
Voileipakakkuleivos -liha,kala

tai kasvis

Riisipiirakka lihalla tai lohella

Riisipiirakka munavoilla

Suolainen piirakkapala -liha,kala tai

kasvis

Rieskarulla -liha,kala tai

kasvis

LOUNAS

Ruokaisa voileipa -liha, kala
tai kasvis seka salaatin

Aamupala
Kahvi/tee, tuoremehu, leipd, levite, leikkele,
juusto, kasvikset ja kananmuna

Puuro aamupalan
yhteydessa

Riisipuuro aamupalan
yhteydessa

Erikoisruokavaliot

Laktoositon

Maidoton +2,00€/kpl
Gluteeniton +2,00€/kpl
Vegaani +2,00€/kpl
Kaurajuoma 0,5l 1,50€
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KOKOUSPAKETTEJA 2020

Kahvi/tee 2kkp/hld
Vesi

Voisilmapulla
5,40€/hlo

Kahvi/tee 2kkp/hld

Vesi

Taytetty sydansampyla kinkulla ja juustolla
Pikkuleipia 1kpl/hlo

7,40€/hlo

AAMU -JA ILTAPAIVAKAHVIPAKETTI

Aamu kahvi/tee

Taytetty ruisruutu kinkulla ja juustolla
Tuoremehua ja jaavetta
Hedelmavalikoima

Iltapaiva kahvi/tee
Kaaretorttusiivu
Makuvesikannu
15€/hlo

RUNSAAMPAA TARJOILUA, KAY ESIM. LOUNAASTA

Taytetty patonki tai rieskarulla tai kolmioleipa
Smoothie

Valipalapatukka

Hedelma

Kahvia ja teeta

12,30€/hlo

Suolainen piirakkapala+lisukesalaatti
Jaavetta

Kahvia/teeta

Kasintehty konvehti

10,30€/hlo
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