
MAANANTAI
Kebabkastiketta
Broileria yrteillä ja
valkosipulilla
Kaaliröstejä
Valkosipulikeittoa

TIISTAI
Broileri-pinaatti pastaa 
Karjalanpaistia
Kikherne-wokkia
Porkkana-inkiväärikeittoa

KESKIVIIKKO
Kaalilaatikkoa
Tex-mex uunimakkaraa
Kasvispyöryköitä
Tom yam-keittoa

PERJANTAI
Pippuribroileria 
Lihamureketta 
Tomaattista tofupastaa 
Lohikeittoa

TORSTAI
Härkäruukkua
Uunilohta
Vuohenjuusto-punajuurivuokaa 
 Hernekeittoa 

www.aaltocatering.fi

Aapistien
lounaslista

 

AVOINNA:

Arkisin 10.30 - 13.15

Tervetuloa!



MONDAY
Kebab with tomato sauce
Chicken with garlic and herbs
Cabbage steaks
Creamy garlic soup

TUESDAY
Chicken pasta with spinach
Karelian hot pot
Chickpea wok
Carrot-ginger soup

WEDNESDAY
Cabbage casserole
Tex-mex sausages
Vegetable balls
Tom yam soup

FRIDAY
Chicken with pepper sauce
Meatlow 
Tofu pasta with tomatoes
Salmon soup

THURSDAY
Beef stew
Grilled salmon
Goat cheese-beetroot
casserole
Pea soup

www.aaltocatering.fi

Aapistie
Lunch list

 

OPEN:

Monday to friday 
10.30 - 13.15

Welcome!


