




TUTKIMUSTIEDOTE
Arvoisa vastaanottaja,

olemme kaksi logopedian (puheterapia) opiskelijaa Oulun yliopistosta. Teemme pro gradu -tutkielmiamme ikääntymisen aiheuttamista muutoksista naisten äänessä ja puheessa. Keräämme aineistoa eri-ikäisten naisten ääni- ja puhenäytteistä. Suvi Kiiskilän tarkoitus on tutkia normaalin ikääntymisen vaikutusta äänen laadullisiin ominaisuuksiin. Jussi Kuusisalo puolestaan tarkastelee puheen piirteiden eroja. Tutkimusta ohjaa logopedian professori Matti Lehtihalmes (puh. 08 553 3390). Tieto normaalista ikääntyneestä äänestä ja puheesta on tärkeää, jotta puheterapiaan saapuvaa ikääntynyttä henkilöä kyetään auttamaan parhaalla mahdollisella tavalla. Osallistumalla tutkimukseen edistätte logopedista tutkimusta ja tarjoatte ensiarvoisen tärkeää tietoa puhetta ja ääntä tutkiville ja kuntouttaville tahoille.

Tutkimuksissamme ikääntynyttä ääntä tarkastellaan suhteessa nuorempaan naisääneen. Tutkimuksiin tarvitaankin ikääntyneiden henkilöiden lisäksi 20–40-vuotiaita suomalaisia naisia, jotta tulosten vertailu on mahdollista. Tutkittavilta edellytetään normaalia kuuloa, tupakoimattomuutta ja hyvää terveyttä.

Tutkimus suoritetaan logopedian laitoksella Oulun yliopistossa Linnanmaalla joulukuussa 2007 ja kevätlukukaudella 2008. Keräämme teiltä ensin taustatietoa terveyteenne, kuuloonne ja ääneenne liittyen. Tämän jälkeen nauhoitamme lyhyen ääninäytteen sekä puhenäytteen, jotka tallennetaan myöhempää tarkastelua varten. Aikaa haastatteluun ja nauhoitukseen kuluu noin puoli tuntia. Tutkimuksen myöhemmässä vaiheessa ääninäytteet soitetaan nimettöminä kuuntelijaraadille, jonka tehtävänä on arvioida kunkin puhujan ikä ääninäytteen perusteella.

Kuuntelijaraadille tai muille ulkopuolisille ei paljasteta tutkittavien henkilötietoja. Henkilötietojen ja ääninäytteiden käsittely sekä tutkimuksen raportointi tapahtuu luottamuksellisesti ja anonyymisti. Koehenkilöt voivat antaa erikseen luvan nauhoitteiden ja henkilötietojen säilyttämiselle myöhempää tutkimus- ja opetuskäyttöä varten Oulun yliopiston logopedian laitoksella -muussa tapauksessa nauhoitteet ja henkilötiedot hävitetään asianmukaisesti tutkimuksen valmistuttua. Tutkimukseen ei sisälly terveydellisiä riskejä. Osallistuminen tutkimukseen on täysin vapaaehtoista ja siitä voi myös vetäytyä pois ilman erillistä perustelua. 

Voitte ilmoittautua koehenkilöksi Suvi Kiiskilälle tai Jussi Kuusisalolle puhelimitse tai sähköpostitse.

Jos Teille jäi kysyttävää tutkimuksesta, vastaamme mielellämme kysymyksiinne.
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