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TIEDOTE 4.5.2011 

Vapaaehtoiset tukihenkilöt tekevät ehkäisevää lastensuojelutyötä 
Pelastakaa Lasten tukihenkilökoulutus alkaa Pohjois- ja Länsi-Suomessa syksyllä
Monet lapsiperheet tarvitsevat arkeensa tukea erilaisissa elämäntilanteissa. Pelastakaa Lasten tukihenkilötoiminnan tavoitteena on auttaa pienten lasten perheitä jaksamaan arjessa vapaaehtoisten tukihenkilöiden avulla. Tukihenkilöiksi haetaan ihmisiä, joilla on aikaa ja halua olla konkreettisella, ihmisläheisellä tavalla lasten ja lapsiperheiden apuna. Tämä vapaaehtoistyö sopii kaiken ikäisille miehille ja naisille.

Tukihenkilöt toimivat perheissä hyvin monenlaisissa tehtävissä kuten kuuntelu- ja keskustelukumppanina, apuna lasten hoidossa ja kasvatuksessa, perheen tai perheenjäsenen harrastuskaverina, ohjaajana, neuvojana ja opastajana. Tukihenkilöt antavat lapsiperheille apua tavallisen ihmisen tiedoin ja taidoin. Pelastakaa Lapset antavat tukihenkilöille tehtäväänsä perehdytyksen ja jatkossa tarvitsemansa tuen. Perheet ja avuntarpeet ovat erilaisia ja siksi vapaaehtoistyöhön tarvitaankin monenlaisia ja kaikenikäisiä ihmisiä.
Tukisuhteen alussa tukihenkilö ja perhe sopivat yhdessä toiminnan pelisäännöt. Tukihenkilö vierailee perheessä perheen tarpeiden ja toiveiden mukaan, mutta kuitenkin ottaen huomioon tukihenkilön mahdollisuudet ja voimavarat. Keskimäärin vapaaehtoiset vierailevat perheessä parin viikon välein 2-3 -tuntia kerrallaan.
Vuonna 2010 Pelastakaa Lapset tukihenkilöänsä oli tavannut 237 lasta ja tukihenkilöitä oli 211. Lapsiperheiden tukihenkilötoimintaa toteutetaan tällä hetkellä Etelä-Suomen ja Itä-Suomen aluetoimistoissa sekä aikuisystävätoimintaa Keski-Suomen aluetoimistossa. Nyt olemme vahvistamassa ehkäisevää lastensuojelutyötä myös Pohjois-Suomen ja Länsi-Suomen aluetoimistojen alueilla. Tukihenkilökoulutukset alkavat syksyllä 2011, mutta ilmoittautumisia otetaan vastaan jo nyt.
Pelastakaa Lapsilla on tänä vuonna mahdollisuus lisätä ehkäisevän työn osuutta Raha-automaattiyhdistyksen (RAY) kasvaneen lapsiperheiden tukihenkilötoiminnan toiminta-avustuksen turvin. 
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