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OULUN KORKEAKOULULIIKUNNAN HARJOITUSVUOROT
OULUHALLISSA KEVÄTKAUDELLA  2009

Ouluhallin harjoitusvuorot Oulun korkeakoulujen opiskelijoille ja henkilökunnalle kevätkauden aikana (5.1.-1.4. ja 6.4.-17.5.) seuraavasti:
Jalkapallo (5.1.-1.4.): 

maanantaisin    klo 15.00-16.00 (kenttä 2) ajalla 5.1.-23.3. 
keskiviikkoisin klo 15.00-16.00 ( kenttä 2) ajalla 7.1.-4.2.  (per. 11.2.)
torstaisin           klo 15.00-16.00 (kenttä 2) ajalla 8.1.-19.3. (per. 15.1.)
Mukaan pääset sporttipassilla). Peliliivit ja pallo lainattavissa hallilta.

Vuorot käytetään keskiviikkoisin 18.2.-1.4. yliopiston ja Oamkin
sarjaotteluihin.
Pesäpallo (14.1.-1.4.):

keskiviikkoisin (11 krt) klo 13.00-14.30 (peruttu 11.2.) 
Koko keinonurmi varattu pesäpallolle. Ilmoita mahdollisuudestasi 

käydä näillä vuoroilla Timo Kalliolle (kalltimo@paju.oulu.fi)

ja ota omat välineet mukaan. Mukaan pääset sporttipassilla.

Sulkapallo (5.1.-30.3. ja 6.4.-15.5.):

Tarjolla 10 vuoroa/viikko maanantaisin ajalla 5.1.-30.3. ja 
yht. 50 vuoroa/viikko ma-pe ajalla 6.4.-15.5.

Sulkapallovuoro tulee varata Ouluhallilta, puh. 55848080 viim. 
edell. päivänä. Sporttipassilla hinta on tunnilta 3 euroa/kenttä/2 henk. 

(lisäpelaajilta kuntoilumaksu).
Yleisurheilu ja kuntosaliharjoittelu (5.1.-17.5.): 

Harjoitusmaksu opiskelijoille sporttipassilla yksilölajeissa 1 € / henk. 
ma-pe klo 19.30-21.30 sekä la-su klo 18.30-20.30.

(Ilman sporttipassia normaali opiskelijamaksu 1.80 € kaikkina 

 hallin aukioloaikoina.)
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       Oamk
markku.saarela@oulu.fi
       aki.hentila@oamk.fi
