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Uranosteen syyskausi kdynnistyy

Uranoste tarjoaa syksyn aikana yli 30 maksutonta tapahtumaa tyollistymisen edistamiseksi.
Syyskausi starttaa Oulun yliopistolla 14.9. Urabuusti @ TellUs -tapahtumalla. Uranoste jarjestaa
tilaisuudessa CV-valokuvauksen, jossa saa ammattivalokuvaajan ottaman kuvan maksutta
kdyttoonsa (ennakkoilmoittautuminen kuvaukseen Uranosteen nettisivuilla). Uranoste esittelee
syysohjelmaansa Ice Breaker Stagella iltapdivdan aikana. Tapahtumassa jarjestetddan myds
Urakahvila, jossa alueen hankkeet jakavat vinkkeja tydonhakuun.

Uranoste jarjestdaa vyliopistolla syksyn aikana myds englanninkieliset koulutukset CV:n ja
hakemuksen tekemisestda sekd haastatteluun valmistautumisesta. Nama koulutukset ovat
hyodyllisia kaikille, jotka tekevat tyénhakuasiakirjoja englanniksi.

Syksyn koulutusten avajaisia vietetaan torstaina 15.9. teemalla Uusi suunta uralle. Pdivan aikana
kasitellaan motivaation merkitysta valintatilanteessa ja kuinka taklata ikakysymys tyénhaussa.
Kouluttajana toimii Riikka Pajunen, joka on aiemmin toiminut rekrytoijana ja han jakaa parhaat
erottumisen vinkit alanvaihtoon ja tyénhakuun.

Muita koulutusten teemoja ovat muiden muassa Linkedlnin hyédyntaminen, vakuuttavan CV:n ja
hakemuksen tekeminen, haastatteluun valmistautuminen, verkostoituminen ja piilotyopaikat.
Kokopadivaisissa teematapahtumissa aiheina ovat itsensa johtaminen muutostilanteissa seka
esiintymis- ja vuorovaikutustaidot. Osa koulutuksista jarjestetdan myos webinaareina.

Buustia tyonhakuun tarjoaa myos korkeakoulutettujen Uranostajat-ryhmat. Ryhmassa osallistuja
kartoittaa prosessin aikana tilannettaan tyonhakijana, syventaa osaamistaan aktiivisen ja
omatoimisen tydnhaun perusteista seka soveltaa tietoa oman tyénhaun avainkohdissa. Haku
ryhmiin on kdynnissa Uranosteen nettisivuilla.

lImoittautuminen syyskuun tapahtumiin alkaa tiistaina 6.9.2016 klo 10.00 Uranosteen nettisivuilla

www.uranoste.fi

Seuraamalla my6s Uranosteen Facebook-sivuja seka LinkedIn -ryhmaa saat tietda ensimmaisena

uusimmat kuulumiset sekd uutiset yhteistyétahoiltamme.
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Syyskuun ohjelma:

14.9 Urabuusti @ TellUs: CV-valokuvaus

15.9. Avajaiset: Uusi suunta uralle!

20.9. Kylmat puhelut ja avoimet hakemukset

20.9. Piilotyopaikat netissa

21.9. Vakuuttava CV ja hakemus

21.9. Oman osaamisen markkinointi haastattelussa
22.9. LinkedIn vasta-alkajille

26.9. Webinaari: LinkedInin tehokaytto

29.9. Tyénhakijan viisas ajanhallinta

29.9. Tee hyva diili

* K %

*

" Elinkeino-, likenne- ja ***,,**
ymparistokeskus Euroopan unioni

Eurocopan sosiaalirahasto

Uranoste tiedottaa 9/2016

EU:lta

2014—2020



